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Willkommen bei AEG! Danke, dass Sie sich fiir unser Gerat
entschieden haben.

@ Um Anwendungshinweise, Prospekte, Informationen zu Fehlerbehebung, Service und

Reparatur zu erhalten:
www.aeg.com/support

Anderungen vorbehalten.
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1. A SICHERHEITSHINWEISE

Lesen Sie vor der Montage und dem Gebrauch des Gerats
zuerst die Bedienungsanleitung. Bei Verletzungen oder
Schaden infolge nicht ordnungsgemalier Montage oder
Verwendung tUbernimmt der Hersteller keine Haftung.
Bewahren Sie die Anleitung zum Nachschlagen an einem
sicheren und zuganglichen Ort auf.

1.1 Sicherheit von Kindern und schutzbedurftigen
Personen

» Das Gerat kann von Kindern ab 8 Jahren und Personen mit
eingeschrankten physischen, sensorischen oder geistigen
Fahigkeiten oder mit mangelnder Erfahrung/mangelndem
Wissen benutzt werden, wenn sie durch eine flr ihre
Sicherheit zustandige Person beaufsichtigt werden oder
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von dieser Person Anweisungen erhalten haben, wie das
Gerat sicher zu bedienen ist und welche Gefahren bei nicht
ordnungsgemaler Bedienung bestehen. Kinder unter 8
Jahren und Personen mit schweren Behinderungen oder
Mehrfachbehinderung sollten vom Gerat ferngehalten
werden, wenn sie nicht standig beaufsichtigt werden.

 Kinder sollten beaufsichtigt werden, um sicherzustellen,
dass sie nicht mit dem Gerat spielen.

« Halten Sie samtliches Verpackungsmaterial von Kindern
fern und entsorgen Sie es ordnungsgemall.

« WARNUNG: Das Gerat und die zuganglichen Gerateteile
werden wahrend des Betriebs heil3. Halten Sie Kinder und
Haustiere von dem Gerat fern, wenn es in Betrieb oder in
der Abkuhlphase ist.

* Falls Ihr Gerat mit einer Kindersicherung ausgestattet ist,
empfehlen wir, diese einzuschalten.

 Kinder durfen keine Reinigung und Wartung des Gerats
ohne Beaufsichtigung durchfuhren.

1.2 Allgemeine Sicherheit

» Dieses Gerat ist nur zum Kochen bestimmt.

 Dieses Gerat ist nur flr den hauslichen Gebrauch im
Haushalt in Innenraumen konzipiert.

* Dieses Gerat darf in Buros, Hotelzimmern, Gastezimmern
in Pensionen, Bauernhéfen und anderen ahnlichen
UnterklUnften verwendet werden, wenn diese Nutzung das
(durchschnittliche) Nutzungsniveau im Haushalt nicht
uberschreitet.

» Die Montage des Gerats und der Austausch des Kabels
muss von einer Fachkraft vorgenommen werden.

* Verwenden Sie das Gerat nicht, bevor es in den
Einbauschrank gesetzt wird.

» Vor Wartungsarbeiten ist das Gerat von der elektrischen
Stromversorgung zu trennen.

* Wenn das Netzkabel beschadigt ist, muss es vom
Hersteller, seinem autorisierten Kundenservice oder einer
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gleichermalden qualifizierten Person ausgetauscht werden,
um Gefahren durch elektrischen Strom zu vermeiden.

Zur Vermeidung von moglichen Gefahren muss das
Bedienfeld so an den Backofen angeschlossen werden,
dass die Farben der Anschlisse Ubereinstimmen.

Die Mittel zum Trennen missen gemaf den
Verdrahtungsregeln in die feste Verkabelung integriert
werden.

WARNUNG: Vergewissern Sie sich, dass das Gerat
ausgeschaltet ist, bevor Sie die Lampe austauschen, um
einen Stromschlag zu vermeiden.

WARNUNG: Das Gerat und die zuganglichen Geréateteile
werden wahrend des Betriebs heil3. Es ist darauf zu achten,
die Heizelemente oder die Oberflache des Garraums nicht
zu beruhren.

Verwenden Sie stets Topfhandschuhe, um Zubehor oder
Geschirr herauszunehmen oder zu verstauen.

Ziehen Sie die Einhdngegitter zuerst vorne und dann hinten
von den Seitenwanden weg. Setzen Sie die Einhangegitter
in umgekehrter Reihenfolge ein.

Reinigen Sie das Geréat nicht mit einem
Dampfstrahlreiniger.

Benutzen Sie zum Reinigen der Glastur keine scharfen
Scheuermittel oder Metallschwammchen; sie konnten die
Glasflache verkratzen und zum Zersplittern der Scheibe
fUhren.

2. SICHERHEITSANWEISUNGEN
2.1 Montage

/\ WARNUNG!

Nur eine qualifizierte Fachkraft darf die
Montage des Gerats vornehmen.

Entfernen Sie das gesamte
Verpackungsmaterial.

Montieren Sie ein beschadigtes Gerat
nicht und benutzen Sie es nicht.

Befolgen Sie die Montageanleitung auf
unserer Website.

Seien Sie beim Umsetzen des Gerates
vorsichtig, da es sehr schwer ist. Tragen
Sie stets Sicherheitshandschuhe und
festes Schuhwerk.

Ziehen Sie das Gerat nicht am Griff.
Montieren Sie das Gerat an einem
sicheren und geeigneten Ort, der den
Montageanforderungen entspricht.
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Das Kiichenmdébel und die Einbaunische
mussen die passenden Abmessungen
aufweisen.

Die Mindestabstande zu anderen Geraten
und Kichenmébeln sind einzuhalten.
Uberpriifen Sie vor der Montage des
Gerates, ob sich die Geratetir
ungehindert 6ffnen Iasst.

Einige Teile des Gerats sind
stromfiihrend. Das Kiichenmoébel muss
auf allen Seiten mit dem Gerat
abschlieRen, um einen Kontakt mit
stromflihrenden Teilen zu vermeiden.
Das Geréat ist mit einem elektrischen
Kuhlsystem ausgestattet. Es muss mit der
elektrischen Stromversorgung betrieben
werden.

2.2 Elektrischer Anschluss

/N\ WARNUNG!
Brand- und Stromschlaggefahr.

Alle elektrischen Anschlisse sind von
einem gepriften Elektriker vorzunehmen.
Das Gerat muss geerdet sein.

Stellen Sie sicher, dass die Daten auf dem
Typenschild mit den elektrischen
Nennwerten der Netzspannung
Ubereinstimmen.

SchlieRen Sie das Gerat nur an eine
ordnungsgemal installierte
Schutzkontaktsteckdose an.

Verwenden Sie keine
Mehrfachsteckdosen oder
Verlangerungskabel.

Achten Sie darauf, Netzstecker und
Netzkabel nicht zu beschadigen. Falls das
Netzkabel des Gerats ersetzt werden
muss, lassen Sie diese Arbeit durch
unseren autorisierten Kundendienst
durchfihren.

Achten Sie darauf, dass das Netzkabel die
Geratetir oder die Nische unter dem
Gerat nicht bertihrt oder in ihre Nahe
gelangt, insbesondere wenn das Gerat
eingeschaltet oder die Tur heil ist.

Alle Teile, die gegen direktes Berthren
schitzen, sowie die isolierten Teile
mussen so befestigt werden, dass sie
nicht ohne Werkzeug entfernt werden
kénnen.
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Stecken Sie den Netzstecker erst nach
Abschluss der Montage in die Steckdose.
Stellen Sie sicher, dass der Netzstecker
nach der Montage noch zuganglich ist.
Falls die Steckdose lose ist, schlieRen Sie
den Netzstecker nicht an.

Ziehen Sie nicht am Netzkabel, wenn Sie
das Gerat von der Stromversorgung
trennen mdchten. Ziehen Sie stets am
Netzstecker.

Verwenden Sie nur geeignete
Trenneinrichtungen: Uberlastschalter,
Sicherungen (Schraubsicherungen
mussen aus dem Halter entfernt werden
kénnen), Fehlerstromschutzschalter und
Schutze.

Die elektrische Installation muss eine
Trenneinrichtung aufweisen, mit der Sie
das Gerat allpolig von der
Stromversorgung trennen kdnnen. Die
Trenneinrichtung muss mit einer
Kontaktoffnungsbreite von mindestens

3 mm ausgefihrt sein.

Das Gerat wird ohne Netzstecker und
Netzkabel geliefert.

2.3 Gebrauch

/N WARNUNG!

Verletzungs-, Verbrennungs-,
Stromschlag- oder Explosionsgefahr.

Nehmen Sie keine technischen
Anderungen am Gerét vor.

Vergewissern Sie sich, dass die
Liftungséffnungen nicht blockiert sind.
Lassen Sie das Gerat wahrend des
Betriebs nicht unbeaufsichtigt.

Schalten Sie das Gerat nach jedem
Gebrauch aus.

Gehen Sie beim Offnen der Tir vorsichtig
vor, wenn das Gerat in Betrieb ist. Es
kann heilRe Luft freigesetzt werden.
Benutzen Sie das Gerat nicht mit nassen
Handen oder wenn es mit Wasser Kontakt
hat.

Uben Sie keinen Druck auf die offene Tiir
aus.

Verwenden Sie das Geréat nicht als
Arbeits- oder Abstellflache.

Offnen Sie die Geratetiir vorsichtig. Die
Verwendung von Zutaten mit Alkohol kann




eine Mischung aus Alkohol und Luft
verursachen. .

Lassen Sie beim Offnen der Tlr keine
Funken oder offenen Flammen mit dem
Gerat in Kontakt kommen.

Verwenden Sie immer Glas und Glaser,
die zum Einkochen geeignet sind.
Platzieren Sie keine entflammbaren
Produkte oder Gegensténde, die mit
entflammbaren Produkten benetzt sind, im
Gerat, auf dem Gerat oder in der Nahe
des Gerats.

/\ WARNUNG!
Risiko von Schaden am Geréat.

* Reinigen Sie das Gerat regelmafig, um
eine Verschlechterung des
Oberflachenmaterials zu verhindern.

* Reinigen Sie das Gerat mit einem
weichen, feuchten Tuch. Verwenden Sie
ausschlieBlich Neutralreiniger. Verwenden
Sie keine Scheuermittel,
Scheuerschwamme, scharfe
Reinigungsmittel oder Metallgegenstéande.

« Falls Sie ein Backofenspray verwenden,
befolgen Sie die Sicherheitshinweise auf
seiner Verpackung.

2.5 Innenbeleuchtung

Um Beschadigungen und Verfarbungen
der Emailbeschichtung zu vermeiden:

— Legen Sie keine Alufolie direkt auf den
Boden des Garraums.

— Fdllen Sie kein Wasser direkt in das
heile Gerat.

— Lassen Sie nach Abschluss des
Garvorgangs kein feuchtes Geschirr
oder feuchte Speisen im Geréat stehen.

— Gehen Sie beim Herausnehmen oder
Einsetzen des Zubehdrs sorgfaltig vor.

Verfarbungen der Emaille- oder
Edelstahlbeschichtung haben keine
Auswirkung auf die Leistung des Gerats.
Kochen Sie immer bei geschlossener
Geréatetlr.

2.4 Reinigung und Pflege

/\ WARNUNG!

Stromschlaggefahr.

/\ WARNUNG!

Verletzungsgefahr, Brandgefahr oder
Beschadigung des Gerats.

Vor Wartungsarbeiten das Gerat
deaktivieren und den Stecker des
Anschlusskabels aus der Steckdose
ziehen.

Stellen Sie sicher, dass das Gerat
abgekuhlt ist. Es besteht die Gefahr, dass
die Glasscheiben brechen.

Ersetzen Sie die Turglasscheiben sofort,
wenn sie beschadigt sind. Wenden Sie
sich an das autorisierte Servicezentrum.
Seien Sie beim Herausnehmen der Tlr
aus dem Gerat vorsichtig. Die Tur ist
schwer!

» Bezuglich der Lampe(n) in diesem Gerat
und separat verkaufter Ersatzlampen:
Diese Lampen missen extremen
physikalischen Bedingungen in
Haushaltsgeraten standhalten, wie z.B.
Temperatur, Vibration, Feuchtigkeit, oder
sollen Informationen Uber den
Betriebszustand des Gerates anzeigen.
Sie sind nicht fir den Einsatz in anderen
Geraten vorgesehen und nicht fur die
Raumbeleuchtung geeignet.

« Dieses Produkt enthalt eine Lichtquelle
der Energieeffizienzklasse G.

* Verwenden Sie nur Lampen mit der
gleichen Leistung .

2.6 Wartung

* Wenden Sie sich zur Reparatur des
Gerats an den autorisierten Kundendienst.

» Dabei dirfen ausschlieR3lich
Originalersatzteile verwendet werden.

2.7 Entsorgung

/\ WARNUNG!
Verletzungs- und Erstickungsgefahr.

« Informationen zur Entsorgung des Gerats
erhalten Sie von lhrer
Gemeindeverwaltung.

« Trennen Sie das Gerat von der
Stromversorgung.

« Schneiden Sie das Netzkabel in der Nahe
des Gerats ab, und entsorgen Sie es.

DEUTSCH 7



3. GERATEBESCHREIBUNG

3.1 Gesamtansicht

L L.

290 CH 099

v

Bedienfeld

Einstellknopf fur die Ofenfunktionen
Display

Einstellknopf (fir die Temperatur)
Kochzonen-Einstellknépfe
Heizelement

|
e
ol R~[>]]

REORNE

4. BEDIENFELD

4.1 Ein- und Ausschalten des
Gerats

Einschalten des Geréats:

1. Drlicken Sie die Knopfe. Die Kndpfe
treten heraus.

2. Drehen Sie den Knopf fiir die
Ofenfunktionen zur Auswabhl einer
Funktion.

3. Drehen Sie den Bedienknopf, um die
Einstellungen zu andern.

Drehen Sie den Knopf fir die Ofenfunktionen

in die Aus-Position @ um das Gerat
auszuschalten.

4.2 Kochzonen-Einstellknopfe

/\ WARNUNG!

Siehe Sicherheitshinweise in der
Gebrauchsanleitung des Kochfelds.

Sie kénnen das Kochfeld mit den
Einstellknopfen fur die Kochzonen bedienen.

8 DEUTSCH

Lampe
B Ventilator
E Einschubschienen, herausnehmbar

Garraumvertiefung - Behalter fir Aqua-
Reinigungsfunktion

Einschubebenen
3.2 Zubehor

« Kombirost
Fir Kuchenformen, ofenfestes
Kochgeschirr, Bratengerichte,
Kochgeschirr/Gerichte.

« Backblech
Fir feuchte Kuchen, Backwaren, Brot,
grof3e Braten, Tiefkiihimahlzeiten und zum
Auffangen tropfender Flissigkeiten, z. B.
Fett beim Braten von Lebensmitteln auf
einem Kombirost.

4.3 Kochstufen

Schalteranzeige Funktion
0 Aus-Position
W Warmhaltestufe
1-9 Kochstufen

Drehen Sie den Einstellknopf, um eine Kochstufe ein-
zustellen.

4.4 Automatische Aufheizung (falls
zutreffend)

Die automatische Aufheizfunktion heizt die
Kochzone einige Zeit mit voller Leistung auf.

1. Drehen Sie den Einstellknopf fir die
Kochzone so weit wie mdglich im
Uhrzeigersinn (Uber die hochste
Kochstufe hinaus).

2. Stellen Sie sofort die erforderliche
Kochstufe ein.



3. Ausschalten der Funktion: Drehen Sie
den Knopf in die Aus-Position.

4.5 Verwendung der Zweikreis-
Kochzone (falls zutreffend)

®

Falls das Kochfeld tber eine eigene
Bedienoberflache mit Sensorfeldern
verflgt, wird die Funktion vom Kochfeld
gesteuert. Siehe Kapitel ,Taglicher
Gebrauch® in der Bedienungsanleitung
des Kochfelds.

1. Um die Zweikreis-Kochzone zu
aktivieren, drehen Sie den Knopfim
Uhrzeigersinn 9. Nicht durch die Stopp-
Position drehen.

2. Drehen Sie den Knopf langsam , bis Sie
ein Klicken hoéren. Die beiden Kochzonen
sind eingeschaltet.

3. Informationen zum Einstellen der
erforderlichen Kochstufe finden Sie unter
.Kochstufen®.

4.6 Sensorfelder / Tasten

J— Einstellen der Zeit.

@ Einstellen einer Uhrfunktion.

_|_ Einstellen der Zeit.

4.7 Display

A. Uhrfunktionen
B. Timer
C. Aufheiz-Anzeige

5. VOR DER ERSTEN INBETRIEBNAHME

/\ WARNUNG!
Siehe Kapitel Sicherheitshinweise.

5.1 Einstellen der Uhrzeit

Warten Sie nach dem ersten Anschluss an
die Stromversorgung, bis das Display ,00:00*
anzeigt.

+, — - zum Einstellen der Zeit driicken.

2. Bestatigen Sie mit O oder warten Sie 5
Sekunden, bis die eingestellte Tageszeit
automatisch gespeichert wird.

5.2 Erstvorheizen und Reinigung

Das leere Gerat vor der ersten
Inbetriebnahme und dem ersten Kontakt mit
Lebensmitteln vorheizen. Das Gerat kann
unangenehmen Geruch und Rauch abgeben.
Luften Sie den Raum wahrend des
Vorheizens.

1. Entfernen Sie alle Zubehorteile und die
herausnehmbaren Einhangegitter aus
dem Gerat.

2. Einstellen der Funktion C] Einstellen der
Hochsttemperatur. Lassen Sie das Gerat
fur 1 Std laufen.

3. Einstellen der Funktion . Einstellen der
Hochsttemperatur. Lassen Sie das Gerat
fir 15 Min laufen.

4. Einstellen der Funktion (¥). Einstellen der
Hochsttemperatur. Lassen Sie das Gerat
fur 15 Min laufen.

5. Schalten Sie das Gerat aus und warten
Sie, bis es abgekihlt ist.

6. Reinigen Sie das Geréat und das Zubehor
nur mit einem Mikrofasertuch, warmem
Wasser und einem milden
Reinigungsmittel.

7. Setzen Sie die Zubehorteile und die
entnehmbaren Einh&ngegitter wieder in
ihre urspringliche Position ein.
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6. TAGLICHER GEBRAUCH

/\ WARNUNG!
Siehe Kapitel Sicherheitshinweise.

6.1 Ofenfunktionen

Beleuchtung
Zum Einschalten der Lampe.

I@ Feuchte Umluft

¢ Diese Funktion ist entwickelt worden, um
wahrend des Kochvorgangs Energie zu
sparen. Wenn Sie diese Funktion nutzen,
kann die Temperatur im Garraum von der
eingestellten Temperatur abweichen. Es
wird die Restwarme genutzt. Die Warme-
leistung kann geringer sein. Weitere Infor-
mationen zu folgenden Themen finden Sie
im Kapitel , Taglicher Gebrauch“: Feuchte
Umluft.

o~ HeiBluft mit Dampf / Aqua-Reinigungs-
funktion

Zum Hinzufligen von Feuchtigkeit beim
Garen. Fir die richtige Farbe und knuspri-
ge Kruste beim Backen. Fir saftigere
Speisen beim Aufwarmen.

Weitere Informationen zu folgenden The-
men finden Sie im Kapitel ,Pflege und Rei-
nigung"“: Aqua-Reinigungsfunktion.

Z] Ober- / Unterhitze
Backen und Braten von Speisen auf einer
Einschubebene.

HeiBluft

Zum Braten von Fleisch und Backen von
Kuchen. Stellen Sie eine niedrigere Tem-
peratur ein als bei Ober-/Unterhitze, da
der Lifter die Warme gleichmaRig im
Backofeninneren verteilt.

B Grill

Zum Grillen dinner Lebensmittel und zum
Toasten von Brot.

HeiBluftgrillen
Zum Braten groRer Fleischstlicke oder von
Gefliigel mit Knochen auf einer Ebene.
Zum Backen von Gratins und zum Bréu-
nen.

Pizzastufe

Zum Backen von Pizza und anderen Ge-
richten, die von unten mehr Hitze benoti-
gen.

Auftauen

Zum Auftauen von Lebensmitteln (Gemu-
se und Obst). Die Auftauzeit hangt von der
Menge und GroRe der gefrorenen Lebens-
mittel ab.

k

@

Die Lampe wird ggf. bei einigen
Ofenfunktionen und einer Temperatur
unter 60 °C automatisch ausgeschaltet.

6.2 Hinweise zu: Feuchte Umluft

Diese Funktion wurde zur Einhaltung der
Energieeffizienzklasse und der Okodesign-
Anforderungen (gemal EU 65/2014 und EU
66/2014) verwendet. Tests gemaR: IEC/EN
60350-1.

Die Backofentir sollte wahrend des
Garvorgangs geschlossen bleiben, damit die
Funktion nicht unterbrochen wird. So wird
gewahrleistet, dass der Backofen mit der
hdchsten Energieeffizienz arbeitet.

Naheres zum Garen finden Sie im Kapitel
,Tipps und Hinweise®, Feuchte Umluft.
Allgemeine Empfehlungen zum
Energiesparen finden Sie im Kapitel
.Energieeffizienz”, Energiesparen.

6.3 Einstellen einer Ofenfunktion

1. Drehen Sie den Backofen-Einstellknopf
auf eine Ofenfunktion.

2. Drehen Sie den Wahlknopf, um die
Temperatur auszuwahlen.

3. Drehen Sie nach Beendigung des
Garvorgangs die Knépfe in die Aus-
Position, um das Gerat auszuschalten.

6.4 Einstellen der Funktion: HeiBluft
mit Dampf

Diese Funktion erhéht die Feuchtigkeit
wahrend des Garvorgangs.

/N WARNUNG!
Risiko von Schaden am Gerat.
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1. Stellen Sie sicher, dass das Gerat
abgekuhlt ist.




2. Fillen Sie die Garraumvertiefung mit
Leitungswasser.

Die maximale Kapazitat der
Garraumvertiefung betragt 250 ml. Fillen
Sie die Garraumvertiefung nicht wieder
auf, wahrend der Garvorgang lauft oder
das Geréat heil} ist.

3. Stellen Sie folgende Funktion ein: (@),
4. Drehen Sie den Bedienknopf zur
Einstellung der Temperatur.

7. ZUSATZFUNKTIONEN

7.1 Kiihlgeblase

Wenn das Gerat in Betrieb ist, schaltet sich
das Kuhlgeblase automatisch ein, um die
Oberflachen des Gerats kiihl zu halten. Nach

8. UHRFUNKTIONEN
8.1 Uhrfunktionstabelle

@ Uhrzeit

Zum Einstellen, Andern oder Uberpriifen der
Uhrzeit.

Iel Dauer
Zum Einstellen der Einschaltdauer fur das

Gerat.

Q Kurzzeit-Wecker
Einstellen eines Countdowns. Diese Funktion
hat keine Auswirkung auf den Betrieb des
Gerats. Sie kdnnen diese Funktion jederzeit
und auch bei ausgeschaltetem Geréat einstel-
len.

8.2 Einstellung: Uhrzeit

1. @ — wiederholt driicken, um die Uhrzeit
zu andern. (‘D - blinkt.
2. + — - zum Einstellen der Zeit driicken.

5. Heizen Sie den leeren Backofen 10 Min
lang vor, um Feuchtigkeit zu erzeugen.

6. Geben Sie das Gericht in das Gerat.
Offnen Sie die Backofentir nicht wahrend
des Garvorgangs.

7. Drehen Sie den Knopf fur die
Ofenfunktionen in die Aus-Position, um
den Backofen auszuschalten.

8. Offnen Sie die Tur nach Beendigung der
Funktion vorsichtig. Freigesetzte
Feuchtigkeit kann Verbrennungen
verursachen.

9. Stellen Sie sicher, dass das Gerat
abgekduhlt ist. Entfernen Sie das restliche
Wasser aus der Garraumvertiefung.

dem Abschalten des Gerats kann das
Kuhlgeblase weiterlaufen, bis das Gerat
abgekunhlt ist.

Nach etwa 5 Sek hort die Anzeige auf zu
blinken und das Display zeigt die Zeit an.

D blinkt, wenn Sie das Gerét an die
Stromversorgung anschlieRen, nach einem
Stromausfall und wenn der Timer nicht

eingestellt ist. + — - zum Einstellen der Zeit
driicken.

8.3 Einstellung: Dauer
1. Wahlen Sie eine Ofenfunktion und die

Temperatur.
2. © _ wiederholt driicken. |21 - blinkt.
3. + — - drlicken zum Einstellen der
Dauer.

Das Display zeigt || 12| - blinkt, wenn die

eingestellte Zeit endet. Das Signal ertont und

das Geréat schaltet sich aus.

4. Driicken Sie eine beliebige Taste, um das
Signal abzustellen.
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5. Drehen Sie den Knopf in die Aus-
Position.

8.4 Einstellung: Kurzzeit-Wecker

1. © _ wiederholt driicken. £\ - blinkt.

2. + — - zum Einstellen der Zeit driicken.

Die Funktion startet automatisch nach 5 Sek.

Nach Ablauf der eingestellten Zeit ertont der

Signalton.

3. Dricken Sie eine beliebige Taste, um das
Signal abzustellen.

4. Drehen Sie den Knopf in die Aus-
Position.

8.5 Abbrechen: Uhrfunktionen

1. © _ wiederholt dricken, bis das Symbol
der Uhrfunktion zu blinken anfangt.

2. Dricken und halten Sie —.
Die Uhrfunktion wird nach einigen Sekunden
ausgeschaltet.

9. VERWENDUNG DES ZUBEHORS

/\ WARNUNG!
Siehe Kapitel Sicherheitshinweise.

9.1 Einsetzen des Zubehors

Eine kleine Vertiefung oben erhéht die
Sicherheit und bietet Neigungsschutz. Die
Vertiefungen sind auch Kippsicherungen.
Durch den umlaufend erhdhten Rand des
Rosts ist das Kochgeschirr gegen Abrutschen
vom Rost gesichert.

Kombirost

10. TIPPS UND HINWEISE
10.1 Garempfehlungen

Die Temperaturen und Garzeiten in den
Tabellen dienen nur als Richtwerte. Sie
hangen von den Rezepten sowie der Qualitat
und Menge der verwendeten Zutaten ab.
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Schieben Sie den Rost zwischen die
Fuhrungsstabe der Einhangegitter. Stellen
Sie sicher, dass der Rost die Riickseite des
Garraums berihrt.

Backblech

Schieben Sie das Backblech zwischen die
Fuhrungsstabe der Einhangegitter. Platzieren
Sie das Backblech mit Gefalle zur Rickseite
des Backofeninnenraums.

Ihr Gerat backt oder brat unter Umstanden
anders als lhr friiheres Geréat. Die Hinweise
unten enthalten die empfohlenen
Einstellungen fir Temperatur, Garzeit und
Einschubebene fir die einzelnen Speisen.

Die Ebenen werden vom Boden des
Backofens aus gezahlt.



Finden Sie fir ein bestimmtes Rezept keine
konkreten Einstellungen, orientieren Sie sich
an einem ahnlichen Rezept.

Tipps zur Energieeinsparung finden Sie im
Kapitel ,Energieeffizienz®.

In den Tabellen verwendete Symbole:

‘S‘L Lebensmittelart
Ofenfunktion
°C Temperatur
= Zubehdr

EI Einschubebene
@ Garzeit (Min)

10.2 Feuchte Umluft - Empfohlenes
Zubehor

Verwenden Sie die dunklen und nicht
reflektierenden Formen und Behélter. Sie

haben eine bessere Warmeabsorption als
helle Farbe und reflektierende Schisseln.

* Pizzapfanne - dunkel, nicht-reflektierend,
Durchmesser 28cm

« Auflaufform - dunkel, nicht-reflektierend,
Durchmesser 26cm

« Auflaufformchen - Keramik,
Durchmesser 8cm, Hohe 5 cm

* Flan-Boden-Backform - dunkel, nicht
reflektierend, Durchmesser 28cm

10.3 Feuchte Umluft

Beachte flir beste Ergebnisse die unten in der
Tabelle aufgefiihrten Empfehlungen.

L, °C @ =

Grissini, insgesamt 0,5 kg 190 - 200 50 - 60 3
Jakobsmuscheln in Schale gebacken 180 - 200 30-40 4
Fisch, ganz in Salzkruste, 0,3 - 0,5 kg 190 - 200 45 -50 4
Fisch, ganz in Pergamentpapier, 0,3 - 0,5 kg 190 - 200 50 - 60 3
Amaretti (20; insgesamt 0,5 kg ) 170 - 180 40 - 50 3
Apfelstreusel 190 - 200 50 - 60 4
Schokoladenmuffins (20; insgesamt 0,5 kg ) 160 - 170 35-45 3
10.4 Informationen fiir Priifinstitute
Tests gemaR: EN 60350-1, IEC 60350-1.
Backen auf einer Einschubebene

&L, = °C Q) =
Biskuit, fettfrei HeiRluft Kombirost 160 45 - 60 2
Biskuit, fettfrei Ober- / Unterhitze Kombirost 160 45 - 60 2
Apfelkuchen, 2 Backformen a HeiRluft Kombirost 160 55-65 2

@20 cm
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&L, = °C O =
Apfelkuchen, 2 Backformen a Ober- / Unterhitze Kombirost 180 55-65 1
@20 cm
Murbeteiggeback HeiRluft Backblech 140 25-35 2
Murbeteiggeback Ober- / Unterhitze Backblech 140 25-35 2
Tértchen, 20 pro Blech 1) HeiRluft Backblech 150 20-30 3
Tértchen, 20 pro Blech 1) Ober- / Unterhitze Backblech 170 20-30 3
Toast 2) Grill Kombirost max. 1-2 5
1) Das leere Gerit vorheizen.

2) Das leere Gerat fiir 5 Min vorheizen.
Backen auf mehreren Ebenen

L = °C O =
Murbeteiggeback HeiBluft Backblech 140 25-45 2und 4
Tértchen, 20 pro Blech 1) HeiRluft Backblech 150 25-35 2und 4
Biskuit, fettfrei HeiRluft Kombirost 2) 160 45 -55 2und 4
Apfelkuchen HeiRluft Kombirost 2) 160 55 - 65 2und 4

1) Das leere Gerat vorheizen.

2) 1 Kuchenform auf jedem Kombirost. Ordnen Sie eine links und eine rechts an.

11. REINIGUNG UND PFLEGE

/\ WARNUNG!
Siehe Kapitel Sicherheitshinweise.

11.1 Hinweise zur Reinigung
Reinigungsmittel

» Reinigen Sie die Vorderseite des Gerats
nur mit einem Mikrofasertuch mit warmem
Wasser und einem milden
Reinigungsmittel.

* Reinigen Sie die Metalloberflachen mit
einer geeigneten Reinigungslésung.

» Reinigen Sie Flecken mit einem milden
Reinigungsmittel.

Téaglicher Gebrauch

» Reinigen Sie den Innenraum des Gerats
nach jedem Gebrauch.
Fettansammlungen oder andere
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Speisereste kénnten einen Brand
verursachen.
» Lassen Sie Speisen nicht langer als
20 Minuten im Gerat stehen. Trocknen Sie
das Innere des Gerats nach jedem
Gebrauch nur mit einem Mikrofasertuch.
Zubehor

* Reinigen Sie alle Zubehorteile nach jedem
Gebrauch und lassen Sie sie trocknen.
Verwenden Sie nur ein Mikrofasertuch mit
warmem Wasser und einem milden
Reinigungsmittel. Reinigen Sie die
Zubehorteile nicht im Geschirrspdiler.

* Reinigen Sie das Zubehor mit
Antihaftbeschichtung nicht mit
Scheuermitteln oder scharfkantigen
Gegenstanden.



11.2 Reinigung der
Garraumvertiefung

Entfernen Sie nach dem Dampfgaren
Kalkriicksténde aus der Garraumvertiefung.

®

Fir die Funktion: HeiRluft mit Dampf
reinigen Sie den Backofen nach 5 - 10
Garzyklen.

1. GielRRen Sie 250 ml Weiltweinessig oder
Zitronens&ure in die Garraumvertiefung.
Benutzen Sie einen hochstens 6 %-igen
Essig ohne Zusatze.

2. Lassen Sie den Essig bei
Umgebungstemperatur 30 Minuten lang
die Kalkriickstande auflésen.

3. Reinigen Sie den Garraum mit warmem
Wasser und einem weichen Lappen.

11.3 Entfernen der Einhangegitter

Entfernen Sie die Einhangegitter zur
Reinigung des Gerats.

1. Schalten Sie das Gerat aus und warten
Sie, bis es abgekihlt ist.

2. Ziehen Sie das Einhangegitter vorne von
der Seitenwand weg.

3. Ziehen Sie das Einhangegitter hinten von
der Seitenwand weg und nehmen Sie es
heraus.

|

|

!

i

=3

4. Setzen Sie die Einhangegitter in
umgekehrter Reihenfolge ein.

11.4 Aqua-Reinigungsfunktion

Bei dieser Reinigungsfunktion werden mithilfe
von Feuchtigkeit Fett- und Speisereste aus
dem Gerét entfernt.

1. Flllen Sie Wasser in die
Garraumvertiefung: 300 ml.

2. Stellen Sie die Funktion (%) ein.
3. Stellen Sie die Temperatur auf 90 °C ein.

4. Lassen Sie das Gerat 30 Min lang
arbeiten.

5. Schalten Sie das Gerat aus.

6. Warten Sie, bis das Gerat kalt ist.
Trocknen Sie den Garraum mit einem
weichen Lappen.

11.5 Aus- und Einbauen der Tiir

Sie kdnnen die Tir und die inneren
Glasscheiben zur Reinigung entfernen. Die
Anzahl der Glasscheiben unterscheidet sich
je nach Modell.

/\ WARNUNG!
Die Tur ist schwer.

/\ VORSICHT!

Behandeln Sie das Glas vorsichtig,
insbesondere an den Kanten der
vorderen Scheibe. Das Glas kann
zerbrechen.

1. Stellen Sie sicher, dass das Gerat
abgekihlt ist.
2. Offnen Sie die Tir vollstandig.

3. Drlicken Sie auf die Klemmhebel A an
beiden Turscharnieren.

4. Schlielen Sie die Backofentir in der
ersten Offnungsstellung (ungeféhrer
Winkel: 70°).

5. Fassen Sie die Tur mit jeweils einer Hand
seitlich an und ziehen Sie sie schrag
nach oben vom Backofen weg.

6. Legen Sie die Tir mit der AuRenseite
nach unten auf einen weichen Lappen
und eine stabile Flache.

7. Fassen Sie die Tlirabdeckung B an der
Oberkante der Tir an beiden Seiten an
und drlicken Sie sie nach innen, um den
Klippverschluss zu I6sen.
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8. Ziehen Sie die Turabdeckung nach vorn,
um sie abzunehmen.

9. Fassen Sie die Glasscheiben der Tir
nacheinander am oberen Rand an und
ziehen Sie sie nach oben aus den
Fihrungen.

10. Reinigen Sie die Glasscheibe mit Wasser
und Spulmittel. Trocknen Sie die
Glasscheibe sorgféltig ab. Reinigen Sie
die Glasscheiben nicht im Geschirrspiler.

Fihren Sie nach der Reinigung die obigen

Schritte in umgekehrter Reihenfolge durch.

Setzen Sie zuerst die kleinere Scheibe ein,

dann die grofiere Scheibe und die Tdar.

12. FEHLERSUCHE

/\ WARNUNG!
Siehe Kapitel Sicherheitshinweise.

12.1 Was zu tun ist, wenn ...

In allen Fallen, die nicht in dieser Tabelle
aufgefuhrt sind, wenden Sie sich bitte an ein
autorisiertes Servicezentrum.
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Stellen Sie sicher, dass die Glasscheiben in
der richtigen Position eingesetzt wurden, da
sich anderenfalls die Tiroberflache
Uberhitzen kann.

11.6 Austauschen der Lampe

/\ WARNUNG!

Stromschlaggefahr.
Die Lampe kann heif3 sein.

1. Schalten Sie das Gerat aus und warten
Sie, bis es abgekihlt ist.

2. Trennen Sie das Geréat von der
Stromversorgung.

3. Legen Sie das Tuch auf den Ofenboden.

Obere Lampe

1. Drehen Sie die Glasabdeckung, um sie
zu entfernen.

N\

2. Reinigen Sie die Glasabdeckung.

3. Ersetzen Sie die Lampe durch eine
geeignete, bis 300 °C hitzebestandige
Lampe.

4. Bringen Sie die Glasabdeckung an.

Storung Ursache und Abhilfe

Das Gerat erwarmt sich
nicht.

Die Sicherung ist durch-
gebrannt. Vergewissern
Sie sich, dass die Siche-
rung die Ursache fur die
Stérung ist. Wenn das
Problem weiterhin be-
steht, wenden Sie sich an
einen qualifizierten Elekt-
riker.

Im Display wird ,12.00“
angezeigt.

Es gab einen Stromaus-
fall. Stellen Sie die Uhr-
zeit ein.




Storung

Ursache und Abhilfe

Storung

Ursache und Abhilfe

Das Wasser tritt aus der
Garraumvertiefung aus.

Es befindet sich zu viel
Wasser in der Garraum-
vertiefung. Schalten Sie
das Gerat aus und stellen
Sie sicher, dass es kalt
ist. Entfernen Sie das
Wasser mit einem Tuch
oder Schwamm. Geben
Sie die richtige Wasser-
menge hinzu. Siehe Kapi-
tel ,Taglicher Gebrauch®,
L,Einstellen der Funktion*:
HeiRluft mit Dampf.

Unbefriedigende Garleis-
tung der Funktion: Heil3-
luft mit Dampf

Die Garraumvertiefung ist
nicht mit Wasser gefllt.
Geben Sie die richtige
Wassermenge hinzu. Sie-
he Kapitel ,Taglicher Ge-
brauch®, ,Einstellen der
Funktion®: HeiBluft mit
Dampf.

13. ENERGIEEFFIZIENZ

13.1 Produktinformationen und Produktinformationsblatt gemaR den EU-
Verordnungen zu Umweltdesign und Energiekennzeichnung

Die Lampe funktioniert
nicht.

Die Lampe ist durchge-
brannt. Ersetzen Sie die
Lampe. Siehe ,Pflege
und Reinigung®, ,Austau-
schen der Lampe*.

12.2 Service-Daten

Wenn Sie das Problem nicht selbst I6sen
kénnen, wenden Sie sich an |hren Handler
oder ein autorisiertes Servicezentrum.

Die vom Kundendienst benétigten Daten
finden Sie auf dem Typenschild. Das
Typenschild befindet sich am vorderen
Rahmen des Gerats. Es ist bei gedffneter Tiur
sichtbar. Entfernen Sie das Typenschild nicht

vom Gerat.

Wir empfehlen lhnen, die Daten hier zu

notieren:

Modell (MOD.) :

Produktnummer (PNC):

Seriennummer (S.N.):

Name des Lieferanten

AEG

Modellbezeichnung

OA5AE20AB 940321507

Energieeffizienzindex

81.2

Energieeffizienzklasse

A+

Energieverbrauch mit einer Standardbeladung, konventioneller Mo-

dus

0.99 kWh/Programm

Energieverbrauch mit einer Standardbeladung, Umluft-Modus

0.69 kWh/Programm

Anzahl der Garrdume

1

Warmequelle

Strom

Lautstarke

711

Art des Backofens

Untereinbau-Backofen

Masse

30.5 kg
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IEC/EN 60350-1 — Elektrische Kochgerate flir den Hausgebrauch — Teil 1: Herde, Backdfen, Dampfbackéfen und

Grills — Methoden zur Leistungsmessung.

13.2 Produktinformationen fiir Stromverbrauch und maximale Zeit bis zum
Erreichen des entsprechenden Energiesparmodus

Leistungsaufnahme im Bereitschaftszustand

0.8W

Maximale Zeit, die das Gerat benétigt, um automatisch den entsprechenden Energiesparmodus zu

erreichen

20 Min

13.3 Energiespartipps

Die folgenden Tipps helfen lhnen, bei der
Verwendung lhres Gerats Energie zu sparen.

Stellen Sie sicher, dass die Geréatetir
geschlossen ist, wenn das Gerat in Betrieb
ist. Die Geratetlr darf wahrend des
Garvorgangs nicht zu oft getffnet werden.
Halten Sie die Tirdichtung sauber und stellen
Sie sicher, dass sie sich fest in der richtigen
Position befindet.

Verwenden Sie Kochgeschirr aus Metall und
dunkle, nicht-reflektierende Backformen und
Behalter, um mehr Energie zu sparen.

Heizen Sie das Gerat vor dem Garen nicht
vor, es sei denn, dies wird ausdricklich
empfohlen.

Wenn Sie mehrere Speisen gleichzeitig
zubereiten, halten Sie die Unterbrechungen
beim Backen so kurz wie moglich.

Garen mit HeiBluft
Nutzen Sie, wenn moglich, die Garfunktionen
mit HeiBluft, um Energie zu sparen.

Restwéarme

Betragt die Garzeit mehr als 30 Minuten,
reduzieren Sie die Geratetemperatur
mindestens 3 - 10 Min. vor Ablauf des
Garvorgangs. Durch die Restwarme im Gerat
wird der Garvorgang fortgesetzt.

Nutzen Sie die Restwarme, um die Speisen
warmzuhalten oder andere Gerichte
aufzuwarmen.

Warmhalten von Speisen

Wahlen Sie die niedrigste
Temperatureinstellung, wenn Sie die
Restwarme zum Warmbhalten von Speisen
nutzen moéchten.

Feuchte Umluft
Diese Funktion soll wahrend des
Garvorgangs Energie sparen.

14. INFORMATIONEN ZUR ENTSORGUNG

lhre Pflichten als Endnutzer

Dieses Elektro- bzw. Elektronikgerat ist mit
einer durchgestrichenen Abfalltonne auf
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Réadern gekennzeichnet. Das Gerat darf
deshalb nur getrennt vom unsortierten
Siedlungsabfall gesammelt und
zurlickgenommen werden, es darf also nicht
in den Hausmiill gegeben werden. Das Gerat
kann z. B. bei einer kommunalen
Sammelstelle oder ggf. bei einem Vertreiber
(siehe zu deren Ricknahmepflichten unten)
abgegeben werden. Das gilt auch fir alle
Bauteile, Unterbaugruppen und
Verbrauchsmaterialien des zu entsorgenden
Altgerats.



Bevor das Altgerat entsorgt werden darf,
mussen alle Altbatterien und
Altakkumulatoren vom Altgerat getrennt
werden, die nicht vom Altgerat umschlossen
sind. Das gleiche gilt fir Lampen, die
zerstdérungsfrei aus dem Altgerat entnommen
werden kdnnen. Der Endnutzer ist zudem
selbst dafir verantwortlich,
personenbezogene Daten auf dem Altgerat
zu l6schen.

Hinweise zum Recycling

Helfen Sie mit, alle Materialien zu recyceln,
die mit diesem Symbol gekennzeichnet sind.
Entsorgen Sie solche Materialien,
insbesondere Verpackungen, nicht im
Hausmiill sondern Uber die bereitgestellten
Recyclingbehalter oder die entsprechenden
ortlichen Sammelsysteme.

Recyceln Sie zum Umwelt- und
Gesundheitsschutz auch elektrische und
elektronische Geréte.

Riicknahmepflichten der Vertreiber in
Deutschland

Wer auf mindestens 400 m? Verkaufsflache
Elektro- und Elektronikgerate vertreibt oder
sonst geschaftlich an Endnutzer abgibt, ist
verpflichtet, bei Abgabe eines neuen Gerats
ein Altgerat des Endnutzers der gleichen
Gerateart, das im Wesentlichen die gleichen
Funktionen wie das neue Gerét erflllt, am Ort
der Abgabe oder in unmittelbarer Nahe hierzu
unentgeltlich zurtickzunehmen. Das gilt auch
fur Vertreiber von Lebensmitteln mit einer
Gesamtverkaufsflache von mindestens 800
m?, die mehrmals im Kalenderjahr oder
dauerhaft Elektro- und Elektronikgerate
anbieten und auf dem Markt bereitstellen.
Solche Vertreiber mussen zudem auf
Verlangen des Endnutzers Altgeréate, die in
keiner aulReren Abmessung gréer als 25 cm
sind (kleine Elektrogerate), im
Einzelhandelsgeschaft oder in unmittelbarer
Nahe hierzu unentgeltlich zuriickzunehmen;

die Ricknahme darf in diesem Fall nicht an
den Kauf eines Elektro- oder
Elektronikgerates geknipft, kann aber auf
drei Altgerate pro Gerateart beschrankt
werden.

Ort der Abgabe ist auch der private Haushalt,
wenn das neue Elektro- oder Elektronikgerat
dorthin geliefert wird; in diesem Fall ist die
Abholung des Altgerates fiir den Endnutzer
kostenlos.

Die vorstehenden Pflichten gelten auch fir
den Vertrieb unter Verwendung von
Fernkommunikationsmitteln, wenn die
Vertreiber Lager- und Versandflachen fir
Elektro- und Elektronikgerate bzw.
Gesamtlager- und -versandflachen fur
Lebensmittel vorhalten, die den oben
genannten Verkaufsflachen entsprechen. Die
unentgeltliche Abholung von Elektro- und
Elektronikgeraten ist dann aber auf
Warmedlbertrager (z. B. Kihlschrank),
Bildschirme, Monitore und Geréate, die
Bildschirme mit einer Oberflache von mehr
als 100 cm? enthalten, und Gerate
beschrankt, bei denen mindestens eine der
auleren Abmessungen mehr als 50 cm
betragt. Fur alle ubrigen Elektro- und
Elektronikgerate muss der Vertreiber
geeignete Rickgabemdglichkeiten in
zumutbarer Entfernung zum jeweiligen
Endnutzer gewahrleisten; das gilt auch fur
kleine Elektrogerate (s.o.), die der Endnutzer
zurlickgeben will, ohne ein neues Gerat zu
kaufen.

Rucknahmepflichten von Vertreibern und
andere Moglichkeiten der Entsorgung von
Elektro- und Elektronikgeraten in der
Region Wallonien

Vertreiber, die Elektro- und Elektronikgerate
verkaufen, sind verpflichtet, bei der Lieferung
von Neugeraten Altgerate desselben Typs,
die im Wesentlichen die gleichen Funktionen
wie die Neugerate erfiillen, kostenlos vom
Endverbraucher zuriickzunehmen. Dies gilt
auch bei der Lieferung von neuen Elektro-
und Elektronikgeraten oder beim Fernabsatz.

Darlber hinaus ist jeder, der Elektro- und
Elektronikgerate auf einer Verkaufsflache von
mindestens 400 m? verkauft, verpflichtet,
Altgerate, die in keiner aufleren Abmessung
groRer als 25 cm sind (Elektrokleingerate), im
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Ladengeschéaft oder in unmittelbarer Nahe Containerplatzen oder zugelassenen
kostenlos zurtickzunehmen; die Ricknahme Recyclinghéfen erfolgen. Fir weitere

darf in diesem Fall nicht vom Kauf eines Informationen wenden Sie sich bitte an Ihre
Elektro- oder Elektronikgerates abhangig Gemeindeverwaltung.

gemacht werden.

Die Rucknahme von Elektro- und
Elektronikgeraten kann auch auf
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1. A TIAHPO®OPIEZ I'l|A THN AZ®AAEIA

Mpiv a1Td TNV £yKATAOTACHN KAI TN XPHON TNG OUOKEUNG,
OIaBACTE TTPOTEKTIKA TIG TTAPEXOPEVES 00NYieg. O
KATOOKEUAOTHG BEV €ival UTTEUOUVOCG YIA TUXOV TPAUPATIOPOUG
N NMIES TTOU €ival aTTOTEAETPA AavBaapévng EyKaTaoTaoNG N
xpnong. Na QUAGOOETE TTAVTA QUTEG TIG 00NYiEg O€ Eva
QOQAAEG HEPOG PE EUKOAN TTPOCRAAN yIa MEAAOVTIKE avag@opd.

1.1 Ao@dAsia TTaIdIWV Kal EUTTAOWYV ATOPWYV

* H guokeur) autr) UTTopEi va XpnaiyoTroinBei atro Taidid
NAIKIOG 8 €TWV Kal Avw Kal atTd ATOUA PE MEIWMPEVES
OWMATIKEG, AITONTNPIAKEG 1) TIVEUUATIKEG dUVATOTNTEG
EANEIWPN EPTTEIPIAC KOI YVWONG, €AV ETTIBAETTOVTAI 1] £XOUV
AGBel 0dnyieg OXETIKA PE TN XPAON TNG GUTKEUNG ME AT@AAN
TPOTTO KAl KATAVOOUV TOUG KIVOUVOUG TTou evexovTal. Maidia
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NAIKIOG HIKPOTEPNG TWV 8 ETWV KAl ATOPA PE EKTEVEIC Kal
TTEPITTAOKEG QVATINPIEG TTPETTEI VA TTAPAPEVOUV PAKPIA OTTO
TN OUOKEUN, EKTOG €AV ETTIBAETTOVTAI TUVEXWG.

Ta TTaIdIa TTPETTEI VA ETTOTITEUOVTAI WOTE VA dIAa@aAIlETal
ot &gV TTaiCOUV JE TN TUOKEUN.

duAaagoeTe OAa Ta UAIKG CUOKEUQTIAG JOKPIA ATTO Ta TTaIdIA
Kl aTTOPPIYTE Ta KATAAANAQ.

MPOEIAOMNOIHZH: H guokeun Kal Ta TTPOCRATIKG HEPN TNG
Beppaivovtal Kata Tn Xpnaon. Kpardre ta raidid kai ta
KaTolKidla {wa PakpId atrd T CUOKEUNR OTAV TNV
XPNOIMOTTOIEITE KAl OTAV WUXETA.

Edv n ouokeun diabeTel diatatn acealeiag yia aidia, 6a
TTPETTEI VA EiVaAl EVEPYOTTOINUEVN.

Ta maidia dev TTPETTEI VA EKTEAOUV TOV KOBAPIOUO Kal TN
guVvTAPNON TTOU EKTEAEI O XPrOTNG OTN GUOKEUN XWPIG

ETTIBAEWN.

1.2 eviKéG TTANPOPOPIES YIa TRV AOPAAEIA

AuUTI N OuoKeun TTPOOPIZETAI YOVO VIO PAYEIPIKE) XPNan.

H guokeur autn £xel oxediaaTei JOVO yia OIKIOKH Xpran g€
ETWTEPIKO TTEPIBAAAOV.

H guokeur auTh PtTopei va XpnaiyoTroindei ae ypageia,
dwpatia gevodoxeiwv, EEVWVEG, aypOoIKIEG Kal AAAa
TTAPOPOIa KATOAUPATA OTTOU TETOIO XPNan OEv UTTEPPAIVEI TO
emmireda TNG (MEOTNC) OIKIAKNS XPAONG.

H eykaTaoTaon auTthg TNG GUOKEUNG KAl N QVTIKATAOTOON
TOU KOAWDIOU TTPETTEI VA EKTEAEITAI HOVO ATTO KATAAANAQ
KATOAPTIOPEVO ATOWO.

Mnv XpNOIPOTTOIEITE TN TUTKEUN TTPIV TNV €YKATOOTATETE
aTNV EVOWUATWPEVN doun.

[Mpiv a1Td OTTOIOOATTOTE EPYATIA TUVTAPNONG, ATTOOUVOEETE
TN OUOKEUN aTTd TNV TTPICQ.

Edv To KaOAwdIo TpoPodoaiag £xel UTTOOTEI POOPES, Ba
TTPETTEI VA AVTIKATAOTOBOEI ATTO TOV KATAOKEUAOTH, TO
E¢ouaiodotnuevo Kévipo ZEpRIG A Eva KatadAAnAa
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KATOPTIOPEVO ATOPO, WATE VA ATTOPEUXOEI TUXOV KivOUVOog
a1TO TO NAEKTPIKO PEUNAL.

» O TTivaKag XEIPIOTNPIWY TTPETTEI VA €ival CUVOEDENEVOG €
KaBopigpEvn povada BEppavang OTTou Ta BUCUATA £XOUV T
idla XPWHATA YIa TV ATTOPUYH TTIBavoU KIvOUVOU.

* Ta péga yia arroguvoean TTPETTEI va €ival EVOWPOTWUEVA
aTn oTabepr) KAAWDSIWON TUPPWVA PE TOUG KAVOVEG
KaAwdiwang.

» MMPOEIAOTMOIHZH: BeBaiwbeite 611 N guakeun ival
QTTEVEPYOTTOINKEVN TTPOTOU QVTIKATACTHTETE TOV AQUTITAPA
yla TV a1TOoQUYN TTIBavVOTATAG NAEKTPOTTANEIOG.

» MMPOEIAOIMOIHZH: H guokeur) kail Ta TTPOadRACIPa YEPN TNG
BepuaivovTal Kata TN XPnaon. MNPETTEl va TTPOTEXETE WOTE VA
MNV ayyileTe TIC AvTIOTATEIC ) TNV ETTIPAVEIQ TOU ETWTEPIKOU
TNG OUOKEUNG.

* XPNOIYOTTOIEITE TTAVTA YAVTIA QOUPVOU OTAV APAIPEITE N
Badete eCapTAUaTA 1) OKEUN.

* [0 va aQaIpegETe Ta TNPIYUOTA OXapWYV, TPARNETE TTPpWTA
TO PTTPOCTIVO TUAMA TOU OTNPIYMOTOG OXAPWY Kal, aTh
OUVEXEIQ, TO TTIOW TUAMA YIA VO TO ATTOCTTACETE ATTO TA
TTAdiVa TolxwpaTa. TOTTOBETATTE T ATNPIYUATA OXAPWY,
aKOAOUBWVTAG TNV TTaPATTAvW dIadIkaagia PE TNV
avTioTpoPn CEIPA.

* Mn XpNOIJOTTOIEITE ATPOKABAPIATH IO TOV KABAPICHO TNG
OUOKEUNG.

* Mn XpnOIUOTTOIEITE I0XUPA AEIQVTIKG KABAPIOTIKA R QAIXUNPES
METAAAIKEG EUOTPEG yIa va KaBapioeTe Tn YUAAivn TTOPTA,
KABOTI UTTOPEI va XapAgouv TNV ETTIPAVEIA KOI QUTO YTTOPEI
va TTPOKAAETEI Bpauan Tou yuaAiou.

2. OAHIIEZ T'IA THN AZ®AANEIA

2.1 EykardoTaon « EQv n 0uoKeun €Xel UTTOTTE] CNUIA, YNV
TpoBeiTe g€ eykatdaTaan rn xpnaon mne.
/\ NPOEIAOMOIHEH! »  AkoAouBnaTe TIg 0dnyieg EyKATAOTAONG
o o ) TToU dIaTIBEVTAI OTOV IGTOTOTTO HAG.
Moévo éva egeIBIKEUpEVO GTOHO TTPETTEN VOl + T&vTa va TTPOTEXETE OTAV UETOKIVEITE TN
€YKATOOTATEI QUTAV TN CUTKEUN). GuaKeur KaBuC eival Bapid. Na
*  AgaipéaTe OAa T UNIKA TNG OUOKEUOTIAG.
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XPNOIYOTTOIEITE TTAVTA YAVTIA ATPOAEiag
Kal KAEIOTA TTaTToUToIa.

Mnv TpaBarte Tn guakeun atrd Tn AaBn.
ToTmroBeTAATE TN TUCKEUN O€ KATAAANAO Kal
Q0QAAEG HEPOG TTOU TTANPOI TIG QTTAITATEIG
eykatdaoTaong.

To vTouAdTT TnG Koudivag Kai n uttodoxr
yIO TN GUOKEUN TTPETTEI VA £XOUV
KaTGAANAEG BIOOTATEIG.

Tnpeite TNV EAAXIOTN QTTOCTACN OTTO AAAEG
OUOKEUEG KOl HOVADEG.

Mpiv TOTTOBETATETE T GUTKEUN, EAEYETE Qv
N TTOPTA TNG GUTKEUNG AVOIYEl XWPIG
TTEPIOPITHO.

TUAPOTO TNG GUOKEUNG €ival pOpPEiG
peUpaTOG. MePIBAAETE TN GUOKEUN HE
ETMTTAWGON VIO VO OTTOTPATTEI N ETTAPN PE TA
€TTIKiVOUVA TPRAPATA.

H guaokeun eival eE0TTAIGPEVN PE NAEKTPIKO
ouaTnua Wuéng. Mpétrel va Acitoupyei pe
TNV NAEKTPIKI TTAPOXT).

2.2 HAekTpIKR o0Vdeon

/\ NPOEIAOMOIHEH!
Kivduvog Trupkayidg Kal NAEKTPOTTANEIaG.

OAEG Ol NAEKTPIKEG TUVOETEIG TTPETTEI VO
TTPAYMATOTTOIOUVTAl ATTO £TTAYYEAUATIO
NAEKTPOAOYO.

H guakeun TpéTTel va gival yeiwpévn.
BeBaiwBeite 0TI 01 TTAPAUETPOI ATAV
TTVOKIOQ TEXVIKWY XAPOKTNPIOTIKWY Eival
OUMBOTEG E TIG OVOUAOTIKEG TIMEG
NAEKTPIKOU PEUPATOG TNG TTAPOXAS
PEUPATOG.

XpNOIPOTTOIEITE TTAVTA CWOTA
€YKATETTNMEVN TTPICA YE TTPOCTATIO KATA
TNG NAEKTPOTTANEIOG.

Mn xpnaoidoTroigite TTOAUTTPICO Kall
MTTOAQVTECEG.

Mpoagxete va pnv TPokANnBei {nuId 1O PIG
TPOPOJOTiag Kal TO KAAWSIO TPOPOdOaiag.
Z€ TTEPITITWAN TTOU TTPETTEI VA
avTIKOTOOTOBEI TO KOAWDIO TPOPOdOTiag
TNG GUOKEUNG, N QVTIKATACTAON TTPETTEI VO
yivel amo 1o E€ouaiodoTnuévo Kévipo
ZEpPPIg pag.

Mnv emiTpéTTeTe O€ KAAWSIA TPOPodoaiag
va BpigkovTal KOVTA 1) va €pXovTal €
ETTOQN PE TNV TTOPTA TNG CUTKEUNG I PE
TNV €00XNA KATW OTTO T CUCKEUN, IBIITEPT
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otav BpigkeTal ag Aeitoupyia f n ToPTA
eival CeaTn.

¢ H mpoaTaaia atmd nAekTpoTTAngia Twv UTTd
TAON | HOVWHEVWY TUNUATWY TTPETTEI VA
OTEPEWVETAI PE TETOIO TPOTTO, WATE VA PNV
gival duvaTr N aQaipean TNG Xwpig
epyaAcia.

o ZUVOEOQTE TO PIG TPOYODOTIag aTnV TTPIfa
HOvov a@ou £xel OAOKANPWOE N
gykaraaTtaan. Metd Tnv eykaraaTaan,
BeBaiwBeite 6T gival duvaTr N TTpoaRaan
aTo QI TPOoPodOoaiag.

* Edv n mpica gival xaAapry, pun ouvoEeTe To
@IG TPOPODOUTIaG.

e Mnv TpaBdre To KaAwdIo TPoYodoaiag yia
va atmroguvOETETe T auakeun. Tpapare
TTAVTA TO QIG TPOPODOTIaG.

*  XPNOIPOTIOIEITE HOVO TWOTEG HOVWTIKEG
OIaTALEIG: ATPAAEIODIAKOTITEG, ATPAAEIEG
(BIOWTEG AOPANEIEG APAIPOUPEVES OTTO THV
utTod0X ), OIOKOTITEG BIAPUYNG PEUUATOG
KOl PEAE.

* TNV NAEKTPIKA EYKATAOTOON TNG GUOKEUNG
TTPETTEI VA TTPORAETTETAI HOVWTIKA SIATAEN
TTOU Va ETTITPETTEI TNV ATTOCUVOEDT TNG
OUOKEUNG aTTd TO JiKTUO PEUPATOG ATTO
OAoug Toug TTOAOUG. H povwrikn diatagn
TIPETTEI VA €XEI EAAXIOTN aTrdaTaan 3 mm
HETAEU TWV ETTAPWV.

* AUTA N OUOKEUN TTAPEXETAI XWPIG PIG Kal
KaAwdlo Tpopodoaiag.

2.3 Xpnon

/\ MPOEIAOIMOIHEH!

KivOuvog TpaupaTigpou, EYKAUPATWY Kal

nAekTpoTTANngiag r ékpnéng.

¢ Mnv aAAaZeTe TIG TTPOBIAYPAPES AUTAG TNG
OUOKEURG.

*  ®povrioTe Ta avoiypaTta agpigpou va ivai
eAeUBEPa ATTO EPTTODIA.

*  Mnv a@QAVETE TN GUOKEUN XWPIG ETTITAPNON
KATA TN A€IToupyia.

* ATTeveEPYOTTOINGTE TN GUOKEUN PETA OTTO
KABe xpron.

* [poagéxeTe OTAV AVOIYETE TNV TTOPTA TNG
JUOKEUNG PE TN TUOKEUN g€ AgiToupyia.
Mrropei va atreAeuBepwBei (eaTOG aEPAG.

*  Mnv A&IToupyEiTE TN TUOKEUN WE BPEYUEVa
XEPIA A OTAV €ival g€ ETTAQPN PE VEPO.

* Mnv aOKeiTe TTiETN GTNV AVOIXTH TTOPTA.




Mn XPNOIHOTTOIEITE TN TUOKEUN WG
ETMIPAVEIQ EPYATIAG ) WG ETTIPAVEIT
QTTOBNKEUTNG QVTIKEIUEVWV.

AVO0IETE TNV TTOPTA TNG TUOKEUNG
TTPOTEKTIKA. H XpRan cuaTaTikwy e
OAKOOAN PTTOPEi VO dNUIoUPYNaEl Eva
Meiypa aAKOOANG Pe aépa.

Mnv agnvete aTTiBeg 1 YUUVEG PAGYEG va
£€pBouv g ETTAPN PE TN TUTKEUN OTAV
QVOIYETE TNV TTOPTA.

XpnaoiyoTtroigite yuahi kai BAa eyKeKPIPEVA
yla guvTrpnan.

Mnv ToTToBETEITE EUPAEKTA TTPOTOVTA
aTolxEia TTou gival BPeyHEVA e EUPAEKTO
TTPOIOVTA PETQ, KOVTA R TTAVW OTN
OUOKEUN.

/\ MPOEIAOCMOIHZH!
Kivduvog TrpokAnang ¢nuidg atn

OUOKEUN.

EmikoivwviaTe pe 1o E€ouaiodoTnuévo
Kévtpo ZEpBig.

* [poaggxeTe OTAV APAIPEITE TV TTOPTA ATTO
TN guakeur). H mopta eival Bapid!

*  KabBapileTe TAKTIKG TN GUOKEUN YIa va
arroTparrei N @Bopd Tou UAIKOU TG
ETMIPAVEIQG.

*  KabapioTe TN GUOKEUN YE UYPO HAAAKO
TTavi. XpNOIPOTIOIEITE HOVO OUBETEPQ
ATTOPPUTTAVTIKA. Mn XpNCIYOTTOIEITE
AEIAVTIKA TTPOIOVTA, GPOUYYAPAKIO TTOU
XOPAaTaouV, JIOAUTEG 1 ETOAAIKA
QVTIKEIPEVO.

» Edv xpnaiyotrolgite aTrpél Kabapigpou yia
POUPVOUG, OKOAOUBEITE TIG 0BNYiEg
ao@aAgiag aTn gugkeuaaia.

2.5 EoOWTEPIKOG QWTIOHOG

Ma v ammouyn BAGBNS N
QTTOXPWHOTITUOU OTO GUAATO:

— MNV TOTTOBETEITE AAOUMIVOXOPTO
aTTeEUBEING € ETTAQPN PE TO KATW WEPOG
TOU E0WTEPIKOU TNG TUTKEUNAG.

— Mnv TOTTOBETEITE VEPS QTTEUBEIOG PéTa
aTtn eaTr) OUOKEUN.

— pnv diatnpeite uypd TATA KAl TPOPIUA
TN OUOKEUR aQOU TEAEIWTETE TO
payeipepa.

— TIPOCEXETE OTAV APAIPEITE A
TOTTOBETEITE TA AgETOUAP.

O aTroXpWHATIOPOG TNG EPAYIE ETTIPAVEIAG

1 TNG ETTIPAVEIAG ATTO AVOEEIdWTO ATTAAI

Oev €TTNPEACEl TNV ATTOSOAT TNG CUCKEUNG.

Na poyeIpeUETE TTAVTA PE TNV TTOPTA TNG

OUOKEUNG KAEIOTA.

2.4 OpovrTida Kal KAOAPIOHOS

/\ MPOEIAOMOIHEZH!
Kivduvog nAekTpoTtrAngiag.

/\ NPOEIAOMOIHEH!

Kivduvog TpaupaTigpou, wTiag, R
BA&BNG aTn cuakeun.

Mpiv a1d TNV eKTENEON EPYaaiag
JUVTHPNONG, ATTEVEPYOTTOINCTE TN
OUCJKEUN KOl OTTOTUVOEDTE TO PIG
Tpo®OdOoaiag atd TNV TPila.
®dpovTioTe N CUOKEUN va gival Kpua.

YTTapxel o Kivduvog va agtrdgouv Ta T¢auia.

AVTIKOTOOTACTE APETWG Ta TCAMIA TNG
TTOPTAG OTAV KATOOTPAPOUV.

o ZXETIKA PE TOV/TOUG AQUTTTHPO/AQUTITHPESG
EVTOG QUTOU TOU TTPOIOVTOG KAl TOUG
avTAaAAOKTIKOUG AQUTITAPEG TTOU TTwAoUVTAI
EexwpiaTa: AuToi ol AauTITAPES
TTpoopifovTal WATE VA AVTEXOUV €
€CIPETIKA DUTKOAEG TUVONKEG OE OIKIOKEG
OUOKEUEG, OTTWG 0€ BEPUOKPATIEG,
dovnaeig, uypaaia r TTpoopifovtal va
anUaTOd0TOUV TTANPOYOPIEG OXETIKA UE TN
AEITOUPYIKA KOTAOTACON TNG GUOKEUNG. Agv
TTPOOPICOVTaI YIa XPrian O GAAEG
€QAPHOYEG Kal BV gival kKatdAAnAol yia Tov
PWTIOUO OIKIOKWY XWPWV.

*  To TTpOidV QUTO TTEPIEXEI PITEIVH TTNYT TNG
TAgNG evepyelakng atrodoang G.

*  XpNOIPOTIOIEITE POVO AQUTITAPEG HE TIG iDIEG
TTPOBIAYPAPEG.

2.6 ZépBig

* Tla TNV €TMOKEUN TNG CUTKEUNG,
€TMIKOIVWVNOTE pe To E€ouaiodortnuévo
Kévtpo ZépBIG.

*  XpNOIPOTIOIEITE POVO YVATIA OVTAAAGKTIKA.

2.7 Aréppiyn

/\ MPOEIAOIMOIHEH!
Kivduvog TpaupaTiopou 1 ag@ugiag.
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+  ETmKOIVWVAOTTE PE TIG DNUOTIKEG APXES TNG
TIEPIOXNG TOG YIa TTANPOPOPIEG OXETIKA UE
TOV TPOTTO ATTOPPIYNG TNG GUCKEUNG.

* ATTOOUVOEQTE TN GUOKEUN ATTO TNV
NAEKTPIKN Tpoodoaia.

3. NEPIFTPA®H NPOIONTOZ

3.1 IeviknA €MIOKOTTNON

mBeBan

1990 £ 099

&=
2@k
U =Y

Mivakag xeipioTnpiwy
AIOKOTITNG TTPOYPAUMATWY BEpuavang
086vn

AloKOTITNG AeIToupyiag (yia Tn
Beppokpaaia)

AIOKOTITEG YIa TIG {WVEG POYEIPEPATOG

|
e
Slol-R~[=]

4. [TINAKAZ XEIPIZTHPIQN

4.1 EvepyoTtroinon Kai
QITEVEPYOTTOINON TNG CUOKEUNG

o va evEPYOTTOINTETE TN OUOKEUN:

1. Ti€aTte Toug diakoTTeG. O BIOKOTITEG
Byaivouv TTpog Ta £w.

2. ZTpEYTE TOV DIAKOTITN TTPOYPAUUATWY YId
va €TMIAEEETE TN AsiToupyia.

3. Z1péyTe Tov DIaKOTITN EAEYXOU Yia va
TIPOCAPUOTETE TIG PUBITEIG.

Mo va aTTeEvEPYOTTOINTETE TN CUTKEUN:

aTPEWTE TOV DIOKOTITN YIO TA TTPOYPAUKATA

atn 6éan Off. @
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*  Kowrte To KaAWdIo Tpo@odoaiag Kovtd aTtn
JUOKEUN Kal aTToppiyTE TO.

A 6cpuavrikd aroixeio

AaprrTipag

B Avepiompag

El mpign oxdpag, agaipoupevn

AvVAyAUQO TUAA ECWTEPIKOU TOU
@oupvou - Aoxeio yia Tov KaBapIoPo e
vEPO

OtagIg axapag

3.2 Ageocoudp

¢ MeTaAAIKA oxdpa
o OPUES KEIK, TTUPIPAXA TTIATA, TTIATA VIO
WNOIYO, HOYEIPIKA OKEUN / TTiaTa.

¢ Tayi ynoiparog
Mo uypd KEIK, YnTd APTOOKEUATUATA,
WWHi, HEYAAD YNTA, KOTEWUYHEVA YEUUATO
Kal yia Tn GUAAOYT) UypwV TToU aTAZouV,
.X. NiTTog 1AV WVETE TO PAYNTO OF
METOANIKR aoxapa.

4.2 AIOKOTITEG VIO TIG JWVEG
MayeIpENATOG

/I\ MPOEIAOCMOIHEH!

AvaTpegTe aTa KeAAaIa yia TV ATQAAEI
aTO EYXEIPIOIO XPNOTN TWV ETTIWV.

Mrropeite va AEITOUPYNOETE TIG EQTIEG PE TOUG
OIOKOTITEG YIa TIG {WVEG PAYEIPEPATOG.

4.3 PuBpioceig Beppokpaciog

‘Evdeign d1ako1Tn AsiToupyia
0 ©¢an atrevepyoTToinang
W PuUBpion diatrpnang Bep-
— poéTnTag




‘Evdeién d1ak61rTn AsiToupyia

1-9 PuBpioeig Beppokpaaiag

ZTpEWTE TOV DIAKOTITN VIO VA PUBUIOETE pia OKAAQ pa-
YEIPEUATOG.

4.4 Autéparto (éoTapa (eav
SiatiBerai)

H Aeitoupyia autdpatou {eaTdpaTog Beppaivel
TN {wvn PayeIpéPaTog Pe TTARPN 1IaXU yia Aiyn
wpa.

1. Ztp€yTte TOV dIOKOTITN yia TN {wvn
payeipéuaTog TEPa OEEIG (UETA TNV
uYnAOGTEPN PUBUION PAYEIPEPATOG).

2. OpigTe apéowg TNV ammapaitnTn puduion
BeppdTNTAG.

3. Ta va atrevepyoTroInaeTe Tn AeiToupyia,
aTpéWTe TOoV OIaKOTITN aTn Béan Off.

4.5 Xpon tng d1rARg {wvng (eav
SiariBeTai)

®

2 € TTEPITITWAN TToU N €aTia SIABETEN TN
OIKN TNG dIETTA®N XPNOTN HE TTEdia aPng,
n A&IToupyia EAEYXETAI OTTO TNV €TTIA.
AvaTpggTte aTa KEQAAQIA VIO TNV
KaBnpuepivr) xprnan aTto eyxeipidlo Xpriong
NG €0TIOG.

1. Tia va evepyotroinaete tn dITTAR wvn,
aTPEWTE TO dIOKOTITN Oe€I6aTPOPa9. Mnv

TOV TTEPITTPEPETE PECW TG BEaNG
BIOKOTTAG.

2. ZTpEYTE TO DIOKOTITN Apyd PEXP! va
aKouaeTe éva KAIK. O1 duo Juveg
MOYEIPEPATOG Eival EVEPYOTTOINUEVEG.

3. o va pubpigeTe TNV aTTAITOUPEVN TKAAO
MAYEIPEPATOG, AVATPEETE OTNV EVOTNTA
«PuBpioeig BepudTnTagN.

4.6 MNedia aprig / Kouptd

—_ MNa va puBpioeTe TNV wpa.

@ MNa va pubpioeTe pia Aeiroupyia poAoyioU.

_|_ MNa va pubpioeTe TNV Wpa.

4.7 006vn
A B
|

o BEEB ©

Neiroupyieg poAoyiou
XpovodIaKOTITNG
. Evdeign mpobépuavong.

cwp

5. MPIN AIMO THN NPQTH XPHZH

/\ MPOEIAONMOIHEH!

AvaTpEETe OTA KEQAAQIQ OXETIKA HE TNV
AcggdAcia.

5.1 PUOuIoN TG WpPag

MeTa TNV TTPWTN GUVOEDN OTNV NAEKTPIKN
TTAPOXN, TIEPIMEVETE UEXPI VO EUPAVIOTEI OTNV
006vn n évdeign «00:00».

1. +_ - MEQTE VIO VO PUBUITETE TNV WpA.

2. O -méore yia va eTTIRERBAIWTETE TN
pUBUIaN, SIaQOPETIKA N pUBUION WpPag Ba

ATTOONKEUTEI QUTOUOTO PETA OTTO 5
OEUTEPOAETTTA.

5.2 ApxIKR TTpoBépuavaon Kai
KaBapIop6g

MpoBepuaveTe TNV AdEIA TUTKEUNR TTPIV OTTO
TNV TTPWTN XPARON KAl TNV ETTAQN HE TPOPIMA.
H guaokeun ptropei va avaduel duagdpeaTeg
OOEG Kal KOTTVO. AgpiaTe TO SWHATIO KATA TNV
TPOBEPUAVAN.

1. AgaipgaTe OAa Ta agegoudp Kal Ta
ATTOOTTWHEVA OTNPIYHOTA OXAPWY aTTd TN
OUOKEUN.
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2. PuBuiagTe Tn Acitoupyia E PuBuiaTe Tn
MEYIOTN Bepuokpaaia. AQRaTE TN GUOKEUN
va AeItoupynael yia 1 w.

3. PubuiaTe Tn Acitoupyia @ PuBuiaTe Tn
UEyIOTN Beppokpaaia. AQPrOTeE TN GUOKEUR
va Asitoupynael yia 15 Aetr.

4. PubBuiate Tn Aeiroupyia . PuBpioTe Tn
MEYIOTN Bepuokpaaia. AQRATE TN GUOKEUN
va AeItoupynael yia 15 Aet.

6. KAOHMEPINH XPHZH

/\ NPOEIAOMOIHEH!

AvaTPEETE OTA KEQPAAQIO TXETIKA HE TNV
AcgpdAcia.

6.1 MpoypdupaTta

Pwriopég Polpvou
MNa gvepyoTtroinan Tou AapTrtrpa.

[¢]  Yvpog aépag petagopdg
AuTn n AeIToupyia oxedIAATNKE yIa va 80l
KOVOUEITE EVEPYEID KOTA TO Whaiyo. Otav
XPNOIPOTTOIEITE aUTH TN AeIToupyia, n Bep-
HOKPOQTia OTO ETWTEPIKO TOU POUPVOU
pTTopEi va dlagépel atrd T pUBUITHEVN
Beppokpaagia. XpnaIPOTIOIEITAl N UTTOAEITTO-
pevn BeppotnTa. H BeppavTikr 1GXUG uTTO-
pei va pelwbei. MNa mepioadrepeg TTANPOQo-
pieg, avaTpegTe aTo Ke@AAalo «Kabnuepivi
XPNaN», ZNUEIWOEIG OXETIKA PE: YYPOG ag-
pag PETAPOPAG.

~ Oeppog Aépag PLUS / KaBapiopoég pe
Nepo

Ma v TpoaBkn uypaagiag KaTd To payei-
pepa. MNa v eaoedAion cwaTou XPWwHa-
TOG Kal TPAyavAg KPoUaTaG KATA TO WAOI-
po. Ma va yivel To gaynTo 1o JOUPEPO Ka-
Td TO EavadéaTapa.

AvatpégTe aTo kepaAaio «Ppovrida Kal Ka-
Bdpigua» Yo TIEPITTOTEPESG TTANPOPOPIES
OXETIKA pe To: KaBapiapog pe Nepo.

Navw/Kdtw Oé¢ppavon
MNa ynaoipo og pia 8éan axdapag.

W

Gspuf’)g Aépus ‘ )
lNa wAaoipo kpéarog Kai KEIK. PuBpiaTe ya-
uUNAOTEPN Beppokpaaia atrd 0,11 yia TN Ael-
Toupyia Mavw + Kdtw O¢ppavan kabwg o
QAVEUIOTAPAG Jlavépel Tn BEPUOTNTA OPOIO-
HOpQa OTO ECWTEPIKO TOU GOUPVOU.
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5. ATmevepyoTTOINaTE TN GUOKEUR Kal
TIEPIMEVETE PEXPI VA KPUWTEL.

6. KabBapioTe Tn guakeur) Kal Ta afeaoudp Pe
€va Tavi pikpoivwy, xAlapod vepo kal Eva
MNTTIO ATTOPPUTTAVTIKO.

7. TomoBeTAaTe Ta AEETOUAP Kal TA
ATTOOTTWHEVA OTNPIYUOTA OXApWY TNV
apxIKA Toug Béan.

E] FkpIA

o WYAaIpo aT1o YKPIA AETITWY KOPHATIWY
@aynToU KaBWG Kal yIa ¢PUYAVIoHa Yw-
piouU.

FkpIA pe Oeppd Aépa
MNa Yynaoipo peyaAwv pepidwy KPEATog
TTOUAEPIKWY pE KOKOAa O€ pia Béan axa-
pag. MNa ykpativapigpa kai yia podigpa.

@& Asgitoupyia Mitoa
MNa ynaoipo Titgag kai GAwV TATwy TTou
QATTAITOUV TTEPIOTOTEPN BEPUOTNTA ATTO KA~
Tw.

Amoyuén

MNa v améywugn Tpoipwy (Aaxavikd kai
@pouTa). O xpdvog amoyugng eEapTaTal
aTrod TNV TTOCOTNTA KAI TO PEYEBOG TWV KO-
TEWYUYHEVWY TPOQIPWV.

k

@

O AauTITAPag YTTOPEi va atrevepyoTroinoei
auTopata ge Beppokpaagia KATw Twv 60
°C katd Tn dIAPKEID OPITUEVWV
TTPOYPAUMATWY.

6.2 ZnUEIWOEIG OXETIKA ME: YYPOG
AEPOG METAPOPAS

AuTn n AsIToupyia XxpnaidoTToInenke yia
TUUHPOPOWAN PE TNV TAEN EVEPYEIKAG
arodoang Kal TIG ATTAITATEIG YIA TOV
OIKOAOYIKO OXeDIOTPO (GUPQwva pe EU
65/2014 kai EU 66/2014). AokIpéG gUppwva
pe To: IEC/EN 60350-1.

H épTa TOU PoUpvou Ba TTPETTEN va gival
KAEIOTA KATA TN OIAPKEIA TOU PAYEIPEPATOG,
€701 WATE N AcIToupyia va pn dIOKOTITETAI KAl O
@OoUPVOG va AeIToUpyEi Pe TNV UWNAGTEPN
duvarn evePYEIOKH atTodoan.



Ma TIG 00nYieg PaYEIPEPATOG AVATPEETE OTO
KEPAAQIO «YTTOBEICEIG KAl TUMBOUAEGY, Yypog
agPag PETAPOPAG. IMNa yevIKEG aUATATEIG
€COIKOVOUNONG EVEPYEIQG, AVATPEETE OTO
Ke@AAaio «Evepyelakr ATTOd00N», CUUBOUAEG
yia E€oikovopnan Evépyeiag.

6.3 PUBuION £VOG TTPOYPAMHATOG

1. ZTpEWTE TOV DIOKOTITN TTIPOYPAHHATWY VIO
va ETTIAEEETE Eva TTPOY PO,

2. Z1péYTe ToV DIAKOTITN EAEYXOU Yia va
€TMAEEETE TN BepUokpaaia.

3. Orav 10 payeipepa oAokAnpwoei, aTpEWTe
Toug dlakoTTeG aTn Bean Off yia va
QATTEVEPYOTTOINTETE TN GUOKEUN).

6.4 PUBuIoN TG AciToupyiag:
Oeppog Aépag PLUS

AuTn n AsiToupyia au&avel Tnv uypaaia Katd
TO JOyEIpEUQ.

/\ MPOEIAOMOIHEZH!

Kivduvog eykaupdatwy kail BAABNG atn
OUOKEUN.

1. BeBaiweite 0TI N ouakeun gival Kpua.

2. TepiaTte TO AVAYAUQO TURA TOU
E0WTEPIKOU TOU POUPVOU HE VEPO TNG
Bpuang.

7.NMPOZOETEZ AEITOYPIIEZ

7.1 AvepioTApag Yugng

Orav n guogkeun Bpioketal g€ AeItoupyia, o
QVEPIOTAPAG WYUENG EVEPYOTTOIEITAI AUTOPATO
yla va d1atnpnBoUv WuxXpES o1 ETTIPAVEIEG TNG

H péyioTn XwpenTiKOTNTA TOU avAyAupou
TUAMOTOG TOU ECWTEPIKOU TOU GOUPVOU
gival 250 ml. Mn yepiCete To avayAugo
TUAMO TOU ECWTEPIKOU TOU POUPVOU KATA
TN OIAPKEIQ PAYEIPEUATOG 1} OTAV N
guoKeun eival {eaTn.

3. PubuiaTe Tn Aeitoupyia: (=),
4. TMepioTpéWTe TOV DIAKOTITN AEITOUPYIOG YIa

va puBpigeTe Tn Beppokpaaia.

5. TMpoBepudveTe TNV KEVI) GUOKEUR VIO

10 AetT yia va dnuioupynBei uypaaia.

6. TomobeTnaTe TO PaynTd PYECT TN

guakeun. Mnv avoiyeTe Tnv TTOPTA TOU
OUPVOU KATA TO PAYEIPENA.

7. ZTpEYTE TOV OIOKOTITN TTPOYPOMUATWY OTN

B¢an atrevepyoTroinang yia va
QATTEVEPYOTTOINTETE TN GUTKEUN).

8. Ag@ou n Aeiroupyia oAokAnpwBei, avoigTe

TIPOCEKTIKA TNV TTOPTA. H uypagaia TTou
ATTEAEUBEPWVETAI UTTOPET VO TTPOKAAETEI
eykaupara.

9. BefaiwBeite 6TI N guagkeun gival kpua.

AQaIPETTE TO UTTOAOITTO VEPO ATTO TO
avAyAU@O TUNUA TOU ETWTEPIKOU TOU
@oupvou.

OUOKEUNG. EAv atrevepyoTroInaeTe T
OUOKEUN, 0 AQVEUIOTAPOG WYUENG UTTOPEI va
guveYioel va AEITOUPYET PEXPI VA KPUWOTEL N
OUOKEUN.
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8. AEITOYPI'IEZ POAOTIOY

8.1 Mivakag Aeitoupyiwv poAoyiou

@ Qpa

MNa puBpion, aAayn A €éAeyxo TNG WPAG.

I_)l Aidpkeia
[a puBuIan TNG dIAPKEING AsIToupyiag TG au-
OKEUNG.

Q XpovoueTpNTAg
Ma va puBpioete avtiaTpo@n pETpnan. H Aei-
Toupyia auTr dev éxel kapia £TTidpaan atn Ael-
Toupyia NG guakeung. MTopeite va puBpioeTe
auTh TN A&IToupyia oTToIOdATTOTE OTIYUN, ETTi-
ang OTAV N GUOKEUN €ival OTTEVEPYOTTOINUEVN.

8.2 PUBuion: Qpa

1. O - méore €TTAVEIANPUEVA VIO VO
aAAageTe TNV wpa. D avaBoafrvel.

2. +— - MEQTE VIO VO PUBUITETE TV WpPA.
MeTd atrd mrepitrou 5 deuT, N £VOEIEN TTAUOTA
va avaBoaBrvel kai aTnv 08ovn epavidetal n
wpa.

D. avaBoaPrvel 6Tav cUVOETETE TN OUOKEUN
aTtnv Tpo@odoaia PEUPATOG, OTAV UTTAPEE
OIAKOTIA PEUMATOG i OTAV OEV OPITTNKE O
XPOVOJIOKOTITNG. + - TMETTE yIa va
pubpigeTe TNV WpA.

8.3 PUBuion: Aidpkeia

1. PuBpigTte £va TpoOypappa Kal Tn
Bepuokpaaia.

2. O - meore emavennupéva. 21
avapBoaBnivel.

3. + — - METTE yIQ va pUBPigETE TNV:
Aidpkeia.

2tnv 0080ovn ep@avidetal n vOeign |_)| [~1-

avaBoarvel otav TapéABel 0 KaBopITPEVOG

XPOVOG. AKOUYETAI TO GHUA KAI N GUOKEUN

QTTEVEPYOTTOIEITAL.

4. TliEaTe OTTOIOdNTTOTE KOUUTTI YIa VOl
OTAUOTATTE TO NXNTIKO ONpa.

5. XZTpéYeTe TOUG DIOKOTITEG OTN BEON
QTTEVEPYOTTOINGNG.

8.4 PUBuion: XpovoueTpnTAg

1. O- TMETTE ETTAVEIANUUEVA. Q
avaBoaBnvel.

2. ,T - TMETTE YIO VO PUBUITETE TNV WPQA.

H Aerroupyia ekivd autdpaTta YeTa ammo 5

BeuT. MOAIG TTaPEABEI O PUBUITUEVOG XPOVOG,

QKOUYETAI £vVa aHua.

3. TiéaTe OTTOIOOATTOTE KOUWTTI yIa vVal
OTOPATAJTE TO NXNTIKO aNpa.

4. XTpéweTe TOUG OIOKOTITEG OTN BEaN
QATTEVEPYOTTOINANG.

8.5 AkUpwon: AsiToupyieg poAoyioU

1. O - méore ETTAVEIANUMEVA PEXPI TO
aupBoAo TnG Aeiroupyiag poAoyiou va
apxioel va avaBoaBrvel.

2. Th€QTe TTOPOATETAPEVA TO — .
H Aeitoupyia poAoyioU aTTEVEPYOTTOIEITAI PETA
aTTO PEPIKA OEUTEPOAETTTA.

9. TONOGETHXH TQN A=EZOYAP

/I\ MPOEIAOCMOIHEH!

AvaTPEETE OTA KEPAAQIO TXETIKA PE TNV
Ag@aAcia.
9.1 Eicaywyn ageocoudp

Mia pIKpr EYKOTTH) OTO ETTAVW PEPOG AUEAVEI
TNV agQAAEIa Kal TTOPEXEI TTPOTTATIA E
KAian. O1 eyKOTTEG AeITOUpPYOUV ETTIONG WG
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ao@AAeleg avaTpoTmg. To TAaigio yUpw atrd
TN OXAPA ATTOTPETTEI TNV OAICONaN TwvV
MOYEIPIKWY TOKEUWV OTTO AUTAV.



MeTaAAIki oxapa

Eigdyete Tn oxdpa avapeaa aTig papdoug
0dAynang Tou aTnpPiyHaTog TG oXapag.
BeBaiwBeite 0TI N oxdpa akoupTtrd aTo TTiow
MEPOG TOU ECWTEPIKOU TOU POUPVOU.

Tayi ynoiparog

ZpwéTe TO TAWi avdpeaa aTig paRdoug
00ryNnang Tou aTnNPiyUOTOG OXAPWY.
ToToBeTAATE TO TAWI YNOiPaTOG PE TNV KAION
TTPOG TO TTTW PEPOG TOU ETWTEPIKOU TOU
poUpVou.

10. YNOAEI=ZEIZ KAl ZYMBOYAEZ

10.1 ZuoTdoElg HOYEIPEMATOG

O1 TIpéEG BeppoKpaTiag Kal XpOvou
HayEIPEUATOG OTOUG TTIVAKEG €ival HOVO
eVOEIKTIKEG. EEapTwvTal atrd TIG gUVTAYEG,
KOBWG Kal atrd TNV TToIOTNTA KAl TTOoOTNTA
TWV UAIKWV TTOU XPNCIUOTTOIOUVTAl.

H oguakeun gag ptropei va wivel pe
OIAPOPETIKO TPOTTO OE OXETN ME TN GUOKEUN
TTou eixare. O1 TTapakaTw UTTodEigelg deixvouv
TIG TUVIOTWHEVEG PUBITEIG BepPoKpaaTiag,
XPOVOUG HayeIpEUATOG Kal BEan axapag yia
TUYKEKPIPEVOUG TUTTOUG GaynToU.

MEeTPNOTE TIG BETEIG TWV TXAPWV ApXiCovTag
aTro TO KATW HEPOG TOU GOUPVOU.

Edv dev ptropeite va Bpeite TIG pubuiceIg yia
MIO GUYKEKPIPEVN auvTayr, avalnTnaTte pia
TTAPOHOIQ.

Mo guPPBOUAEG eCoIKOVOUNONG EVEPYEIAG,

avaTpégTe aTo KePAAaio «Evepyeiakn
amedoany.

ZUpBoAd TToU XPNOIUOTTOIOUVTal OTOUG
TiVOKEG:

gy TUTOog YaynTou

Mpdypapua

°C Oeppokpaaia

Ageooudp

E ©¢an axapag
O

Xpdvog payeipEpaTog (ATT)

10.2 YypOg aépag HETAPOPAS -
mPOTEIVOUEVA adeooudp

XpnaolyoTrolgite akoUPa Kal hn avakAAOTIKA
BaBia Tawia/pdppeg kal doxeia. Exouv
KaAUTEPN OTTOPPOPNAN BEPUOTNTAG OTTO TA
QAVOIXTOXPWHA Kal aVOKAQGTIKG TKEUN.

*  Tayi miToag - gKoUPO, Pn avakAagaTIko,
dlapéTpou 28cm

* ZkeUOGg YnoigaTog - oKoupo, Un
QAvVaKAQaTIKO, SIapETPOU 26Ccm

*  Kepapikd QOpHAKIO - KEPAUIKO,
SlapETpou 8cm, Uwoug 5 cm

* Babu Tayi/péppa Baong TapTag -
gkoupa, Un avakAaaTikr, SlapéTpou 28cm

10.3 Yypog aépag HeTapoOpag

Ma kaAUTepa atroTeEAéTUATA, AKOAOUBNATE TIG
TTPOTACEIG TTOU avayPAPOVTAl GTOV TTAPAKATW
TivaKa.
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&L, °C O =
Kpiraivia, cuvoAika 0,5 kg 190 - 200 50 - 60 3
Wnra xtévia pe 1o KEAUPOG 180 - 200 30-40 4
Wapi ohdkAnpo maaTo, 0,3 - 0,5 kg 190 - 200 45 - 50 4
Wapl oAdkAnpo ae AadokoAAa, 0,3 - 0,5 kg 190 - 200 50 - 60 3
ApapéT (20, ouvoAika 0,5 kg ) 170 - 180 40 - 50 3
KpaptA puinAou 190 - 200 50 - 60 4
Kéik muffins gokoAdrag (20, ouvohika 0,5 kg ) 160 - 170 35-45 3
10.4 NMAnpo@opicg yia 1dpUpaTa SOKIHWV
Aokipég aupgwva pe 1o: EN 60350-1, IEC 60350-1.
WYAaipo ag éva etmiedo
&L, — °C O =
AQpaTo KEIK Xwpig AITrapd Oeppog Aépag MeTaAAIkn axapa 160 45 - 60 2
A@paTo KEIK Xwpig AIrrapa Navw/Katw Oép-  MetaAAIkA oxdpa 160 45 - 60 2
pavan
MnAoTiTa, 2 edppeg F20 cm Oeppog Aépag MeTaAAIKn axapa 160 55 - 65 2
MnAotiTa, 2 @oppeg F20 cm  Mavw/Kdatw Oép-  MeTaAAikn axapa 180 55-65 1
pavan
Mmaok. Zup. Koupou Oeppog Aépag Tawi ynaoiyarog 140 25-35 2
Mmmigk. Zup. Koupou Mavw/Katw @ép-  Tawi ynaiyatog 140 25-35 2
pavan
Mikpd KéIK, 20 Tepaxio/Tawi Oeppog Aépag Tayi ynaiparog 150 20-30 3
1)
Mikpd keI, 20 Tepaxio/Tayi Mavw/Katw Gép-  Tayi ynaiyarog 170 20-30 3
1) pavan
Toot 2) TkpIA MeTaAAIKn axdpa HEy. 1-2 5
1) MpoBepudveTe TN CUOKEUN.
2) MpoBepudvete TN GUOKEUN YIa 5 AeTT.
WYAaipo g ToAAaG eTTiTTeda
&L, = °C O =
Mmigk. Zup. Koupou Oeppods Aépag Tawi ynaiyarog 140 25-45 2 kal 4
Mikpd KEIK, 20 Tepdyio/Tapi Oepuog Aépag Tayi ynaiparog 150 25-35 2 kal 4

1)
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= - o,
L = C O =
. . . . . MeTaAAIkn axapa
ApaTo KEIK Xwpig AITapd Oeppog Aépag 2) 160 45-55 2 kal 4
, L MeTaAAIkn axdpa
MnAotiTa Oepuods Aépag 2) 160 55 -65 2 ka4

1) MpoBepudveTte TN TUOKEUN.

2) 4 POPPa YIa KEIK a€ kaBe PETAANIKR axapa. Eva TomoBeTnuévo ata apioTepd Kal éva ata OegId.

11. PPONTIAA KAI KAGAPIZMA

/\ MPOEIAOMOIHEH!

AvaTPEETE OTA KEQPAAQIO TXETIKA PE TNV
Ag@dAcia.

11.1 Znueiwoeig yia Tov Kabapiopo
Mpoiévra KaBapiopolu

» KaBapioTe TNV TpdTOWYN TNG GUOKEUNG W’
£va TTavi JIKPoivwv pe CeaTto veEPO Kal Eva
NTTIO OTTOPPUTTAVTIKO.

*  XpnaipoTtroinaTte £va diaAupa kabapigpou
yla va koBapigeTe TIG JETAAAIKEG
ETTIPAVEIEG.

+  KaBapioTe Toug AekEDEG pE Eva ATTIO
OTTOPPUTTAVTIKO.

KaBnpepivi XpRon

*  KaBapioTe TO ETWTEPIKO TNG TUTKEUNG
METG atTo KABE Xpnon. H ougowpeuan
AITTOUG 1} AAAWV UTTOAEIMPATWY PTTOPEI val
TTPOKOAAETEI TTUPKAYIA.

*  Mnv atroBnkeUeTe GayNTO OTN CUOKEUR YIA
TEPITaOTEPO aTTO 20 AETTITA. ZTEYVWATE TO
E0WTEPIKO TNG TUOKEUNG POVO WE TTavi
MIKPOIVWV PETA OTTO KABE Xpran.

Ageooudp

»  KaBapilete OAa 10 ageaoudp PETA aTTod
KABe xpran Kal aQAVETE T va
aTEYVWOOUV. XPNTIUOTIOIEITE YOVO TTavi
OTTO MIKPOIVEG PE CEOTO VEPO Kal £V ATTIO
atroppuTTavTikO. Mnv TTAEVETE Ta agegoudp
g€ TTAUVTNPIO TTIATWV.

*  Mnv kaBapileTe Ta AVTIKOAANTIKG ageagoudp
XPNOIUOTTOIWVTAG ITXUPA KABAPIaTIKA 1
aIXuNPEA avTiKEipeva.

11.2 KaBapiopnég Tou avdyAugou
TUHAHATOG TOU ECWTEPIKOU

KaBapiaTe To avayAu®o TufAua Tou
ETWTEPIKOU TOU GOUPVOU YIO VO APAIPETETE
KOTAAOITTA GAATWY PETA TO POYEIPEUA PE QTUO.

@

MNa 1N Asitoupyia: Oepudg Aépag PLUS
KkaBapileTe TOV PoUPVO KABE 5 - 10

KUKAOUG PayEIPEPATOG.

1. Pigte 250 ml Aeuko Eudi N KITPIKO 0V aTO
avAayAU@O TUAKO TOU ECWTEPIKOU.
XpnaiyotroinaTe EUBI PEyIaTNG 0UTNTAG
6% Xwpig TTPOCBETA.

2. Agnare 10 §UdI va BlaAuaEl Ta KaTdAoITTa
aAdTwv oe Beppokpaaia TePIBAAAOVTOG
yia 30 Aetrd.

3. KoBapiaTe To ECWTEPIKO TOU POUPVOU HE
CeaTO VEPO KAl JOAQKO TTOVi.

11.3 A@aipeon TwV OTHPIYHATWYV
oxapwv

AQaIPETTE TO OTNPIYHATA OXOPWV YIid VA
KOBapIigeTE TN TUTKEUN).

1. ATTEVEPYOTTOINOTE TN GUTKEUR Kal
TTEPIMEVETE PEXPI VA KPUWOEI.

2. TpaBAgte To PTTPOCTIVO TUAKA TOU
aTNPIYHaTOg OXapWwy yia va 1o
ATTOOTTACETE ATTO TO TTAQIVO TOIXWHA.

3. TpaBngre To TTiIoWw AKPO TOU OTNPIYHATOG
OXOPWV aTTO TO TTAdIVO ToIXWHA Kal
aQAIPETTE TO.
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4. TomoBeTNaTE TA ATNPIYHATA OXAPWY,
akoAouBwvTag TNV TTapatravw diadikagia
ME TNV avTioTPO®N TEIPA.

11.4 KaBapiopog pe Nepod

Autr n diadikagia KaBapiopoU XPNTIKOTTOIE
uypaaia yia TNV agaipean UTTOAEIMPATWY
AITTOUG KA TPOPWV OTTO TN GUTKEUT).

1. TomoBetAaTe vePO OTO AVAYAUPO TURUG
TOU E0WTEPIKOU Tou GoUupvou: 300 ml.

2. PubuiaTe Tn Aeitoupyia @)

3. PuBuiare Tn Beppokpaaia atoug 90 °C.

4. AQNOTE TN GUCKEUN va AEITOUPYNOEl yia
30 Aerr.

5. ATTevepyoTTOINATE TN GUTKEUN).

6. [epIpéveTe PEXPI VO KPUWOEI N CUTKEUR.
Y KOUTTIOTE TO ECWTEPIKO TOU POUPVOU HE
£€Va JOAQKO TTavi.

11.5 A@aipegon Kal eyKATAGTACN TNG
moOPTAG

MTTOpEITE VO aQaIpETETE TNV TTOPTA KAl TA
E0WTEPIKA T¢AMIa yia va Ta kabapioete. O
apIBpoG Twv Tapiwy diagépel avaAoya PE TO
HovTEAO.

/\ MPOEIAONMOIHEH!
H mopTa gival Bapia.

/\ MPOZOXH!

METOXEIPIOTEITE TIPOTEKTIKA TO TCAI,
€I0IKA OTIG AKPEG TOU UTTPOaTIVOU TapIoU.
To 1¢auI PTTopEi va aTrdaoel.

1. ®povrioTe n gugkeun va €ival Kpua.
2. Avoi€te TTARpWG TNV TTOPTA.

3. TéaTe Toug poxAoug auo@igng A aToug
OUO pEVTETEDEG TNG TTOPTAG.
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4. KAeigTe TNV TTOPTA TOU GOUPVOU HEXPI TNV
TTPWTN B¢an avoiyparog (o€ ywvia
Tepitrou: 70°).

5. Kpatwvtag Tnv TOpTa JE £Va XEPI OE KABE
TIAEUPA, TPABAETE yIa va TNV OQAIPETETE
a1ro TOV POUPVO HE YWVia TTPOG Ta TTAVW.

6. TomoBeTNaTE TNV TTOPTA ETTAVW TE EVal
atraAd TTavi kKal e aTaBePr ETTIQAVEIA UE
TNV EWTEPIKN TTAEUPA TTPOG TA KATW.

7. KpartraTte 1o mAdigio TG éptag B ato
TTAvVW AKPO TNG TTOPTAG OTIG dUO TTAEUPEG
KOl OTTPWETE TTPOG TA JETA YIa VAl
aTTao@AAIOTE TO KAITT.

8. TpaPn&re To TTAQiIgIO TNG TTOPTAG TTPOG TA
EUTTPOG YIA VA TO OQAIPETETE.

9. Kpartnarte Ta 1¢apIa TG TTOPTAG ATTO TO
Tavw AKpo, Evo—Eva, Kal TPABAETE Ta
TTPOG TA TTAVW, YIO VA TA AQAIPETETE ATTO
TOV 00NYO.

10. KaBapiaTe 10 T¢aMI pE veEPS KOl TATTOUVI.
ZKOUTTIOTE TO T{AMI TTPOTEKTIKA. Mnv
KaBapileTe T TCAIA GTO TTAUVTHPIO
TTIATWV.

MeTa TOV KOBAPITUO, EKTEAETTE TA TTAPATTAVW

BrAuara pe TNV avtioTpon aeipd.



ToTToBETATTE TTPWTA TO PIKPOTEPO TLAMI KAl
META TO JEYOAUTEPO KOl TNV TTOPTA.
BeBaiwBeite 0TI Ta TCAMIA £XOUV TOTTOOETNOEI
aTn owaTn B€an, SIOQOPETIKA N ETTIQAVEIA TNG
TTOPTAG YTTOPEI Va UTTEPBEPUAVOEI.

11.6 AvtikaTtdoTaon Tou AauUTITRP

/\ NPOEIAOMOIHEH!

Kivduvog nAektpotrAngiag.
O Aautrmpag ptropei va givar (eaTog.

1. ATTeveEPYOTTOINGTE TN GUOKEUN KAl
TIEPIYEVETE PEXPI VO KPUWUTEL.

2. ATTOOUVOEDTE T GUOKEUN ATTO TNV
NAEKTPIKR TPOPOdogia.

3. TomobetaTte 1o TTavi aTn Baan Tou
poupvou.

12. ANTIMETQIIZH MPOBAHMA

/\ MPOEIAOMOIHEH!

AvaTpEETE OTA KEPAAQIO TXETIKA PE TNV
AgpdAcia.

12.1 Ti va KAVETE QV...

Ma mepITTWaoelg TTou Oev TrepIAaPBAvovTal g€
auTtdv ToV TTiVAKA, ETTIKOIVWVIOJTE JE TO
E¢ouaiodotnuévo Kévtpo ZEpBIG.

AITia KOl aTTOKATA-
oTaon

Mpo6BAnpa

H guokeur) dev TTpobep-
Jaiveral.

‘Exer kagi n aopdAeia. Be-
BaiwBeite 6T N ao@aAeia
ival n aimia TNG duaAel-
Toupyiag. Eav To TTpoBAn-
MO TTAPAEVEL, ETTIKOIVW-
VAOTE PE ETTAYYEAUOTIO
NAeKTPOAOYO.

Z1nv 008dvn gppavidetal n
évdeign "12.00".

YTpge pia SI0KOTTA peu-
parog. PuBpiaTte Tnv wpa.

Emdvw Aapmrpag

1. Z1pé€WTe TO YUAAIVO KGAUPUO yIa va TO

APOIPETETE.

2. KoBapiaTe To YUGAIVO KAAupua.

3. AvTIKatagTtnaTe TOV AQUTITRPA PE Evav
KOTAAANAO AQUTITAPA aVOEKTIKO O
Beppokpaaieg ¢wg 300 °C.

4. TotmoBeTnOTE TO YUAAIVO KAAUUQ.

TON

MpoBAnpa

AiTia Kal atTrokaTd-
oTaon

To vepo diappéel atro TO
avayAu@o TUAPA TOU E0W-
TEPIKOU TOU (POUPVOU.

YTépxel Tapa oAU vepd
aT0 avAyAu@o TUrpa Tou
E£0WTEPIKOU TOU GOUPVOU.
ATTEVEPYOTTOINATE TN OU-
okeun Kail BeRaiwbeite OTI
ival kpua. ZKOUTTIaTE TO
VEPO YE TTAVI j dPOUYYa-
p1. MpoaBeate TN cwaTh
TT000TNTA VEPOU. Ava-
TPEETE OTNV evdTnTa «Kao-
Onuepivi xpran», PuBuI-
an Tng Aeitoupyiag: Oep-
pég Aépag PLUS.

Mn ikavoTroIinTikr ammédo-
On HOYEIPEPATOG TNG A€l
Toupyiag: Oeppog Aépag
PLUS.

To avayAugo Tunua Tou
£0WTEPIKOU eV gival ye-
paro pe vepod. MNpoabéarte
TN OWOTH TTOCOTNTA VE-
pou. AvaTpEETE aTnV eVo-
10 «Kabnuepivn xpn-
an», PuBuion g Aei-
Toupyiag: Oeppodg Aépag
PLUS.

O Aaptrmpag dev Aeitoup-
VEi.

O AapTITAPOG EXEN KOE.
AVTIKOTAOTATTE TOV Adp-
TTpa. AvaTpégTte atnv
evotnTa «dpovTida Kal
KaBapigpdgy, AvTiKard-
aTaon TOU AQUTITAPA.
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12.2 Aedopéva oépfig NV TOPTA. MV aQaIpeiTe TNV TTIVAKIdA
TEXVIKWVY XAPAKTNPIOTIKWY ATTO TO ETWTEPIKO

Edv dev UTTOPEITE va QVTINETWTTIOETE TO NS GUOKEURC.

TTPORANUA HOVOI OAG, ETTIKOIVWVNOTE |IE TOV ) ) ) ;
QVTITTPOOWTTO pag A To E€ouaiodotnuévo ZuvIOTOUPE VO YPAWETE Ta Sedopéva edw:
Kévtpo ZEpPIg.

Ta aTTapPaiTNTA OTOIXEIT VIO TO KEVTPO GEPPIC Movréro (MOD.) :

BpiokovTal aTNV TTIVOKI®A TEXVIKWV Kwdikdg TpoiovTog
XOPAKTNPIOTIKWY. H TTIvakida TEXVIKWY (PNC):

XOPOKTNPIOTIKWY BPICKETAI OTO PTTPOATIVO

. . , X . Zeipiokdg apiBpog (S.N.):
TAQioIo TG ouakeung. PaiveTal OTAV AVOIYETE piakds apiBuds ( )

13. ENEPTEIAKH AIMOAOZ=H

13.1 ®UAAO TTANPOPOPIWYV TTPOIOVTOG Kl TTANPOPOPIES TTPOIOVTOG
oUN@WVA PNE TOUG KAVOVIOHOUG TTEPi OIKOAOYIKOU OXEDIOOHOU Kal
EVEPYEIOKNG eMICHMavong Tng EE

Ovopa mpounBeuTth AEG

TautétnTa PoVTéAOU OA5AE20AB 940321507
AgikTnG gvepyelokng amrodoang 81.2

T&&n evepyelakng amodoang A+

KaravaAwan evépyelag pe Baaikd @optio, aupBarTiki AciToupyia 0.99 kWh/kukAo

KaravaAwan evépyeiag pe Baaikd goprtio, Asitoupyia pe uttoBondn-  0.69 kWh/kukho
an aveuioTApa

ApIBpdG KOINOTATWY 1

Mnyn BeppotnTag HAekTpIKN EVEPYEIQ

‘Evraon 711

TutrOG YoUpvou EvToIXIOpEVOG KATW POUPVOG
Mada 30.5 kg

IEC/EL 60350-1 - OIkiakég NAEKTPIKEG TUTKEUEG PAYEIPEPATOG - MEPOG 1: ZeIpEG, PoUpPVOI, POUPVOI aTHOU Kal
YKpPIA - MéBodol pé€Tpnang Tng amodoang.

13.2 NMAnpo@opieg TPOIOVTOG YIa TNV KATAVAAWGT 10XU0G KOl TOV JEYIOTO
XpoOvo eTiTeu§ng TnG KAatdAANAng AsiTtoupyiag XapnAng 1o0xUog

KaravaAwan 10x00¢ g€ KaTdaTaon avapovig 0.8 W

MéyioToG XPOVOG TTOU ATTAITEITAI WOTE O EEOTTAITOG VA ETTITUXEI AQUTOPATA TNV KATAAANAN Agitoupyia 20 Aetr
XAUNANG 10xU0g
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13.3 ZupBoulég e§oikovopnong
EVEPYEIOG

O1 TapakdaTw gupBouAég Ba oag Bondrioouv
va €COIKOVOEITE EVEPYEIQ KATA TN XPrON TNG
OUOKEUNG.

BeBaiwBeite 011 N TOPTA TG CUTKEUNG €ival
KAEIOTH OTAV N UOKEUN BpioKeTal O€
Aeiroupyia. Mnv avoiyete Tnv TTOPTA TNG
OUOKEUNG guXVA KaTd Tn dIGPKEID TOU
payeipéuatog. Alatnpeite kaBapd To AdaTixo
NG TOPTAG KAl BERaIWOEITE OTI €ival KAAG
OTEPEWMEVO OTN BETN TOU.

Xpnaiyotrolgite PETOAAIKG payelipIké OKEUn Kal
OKOUPOXPWA, YN aVOKAQTTIKG TAWIA Kal
POPUEG, VIO VA QUENTETE TNV £OIKOVOUNGN
EVEPYEING

Mnv TTpoBepaiveTe TN TUTKEUN TTPIV ATTO TO
payeipepa, EKTOG av auTtd guvIoTATAl PNTA.

Otav payelpeUeTe PEPIKA QayNnTd TN QOpd, Pnv
aQ@nVeTe va TTAPEABEI peydAo XPovIKO
S1a0TNHA PETAGU TOU WNUiUATOG TOUG.

Mayeipepa pe aépa

Omrore gival EQIKTO, XPNTIMOTTOINATE TIG
AEITOUPYIEG PAYEIPEPOTOG E AEPA YA Va
€COIKOVOUNTETE EVEPYEIQ.

14. NMEPIBAAAONTIKA OGEMATA

AVOKUKAWOTE Ta UAIKA TTOU QEPOUV TO

auupBoro {7) ToTroBeTAaTE TA UNIKG
guokeuagiag g€ katdAAnAa doxeia yia
AVAKUKAWGAT. ZUPBAAETE TNV TTPOCTACTIO TOU
TEPIBAAAOVTOG KAl TNG AVOPWTTIVNG UYEIOG
AVAKUKAWVOVTAG TIG AXPNOTEG NAEKTPIKES KAl
NAEKTPOVIKEG TUOKEUEG. MV ATTOPPITITETE pE

YtroAeimropevn BepudTnTa

Ortav n S1apKeEIa payEIPEPATOG Eival
peyaAuTepn atro 30 AETITA, PEIWATE TN
Beppokpaaia TNG GUTKEUNG aTO EAAXIOTO 3 -
10 Aetr. TTpOTOU OAOKANPWOEI TO payeipepa. H
UTTOAEITTOPEVN BEPPOTNTA ETWTEPIKA TNG
OUOKEUNG Ba guvexioel To payeipepa.

XPNOIYOTTOIEITE TNV UTTOAEITOWEVN BEpUOTNTA,
yIa va dIoTNPEITE TO PaynTo CEATO ) va
CeaTaivete GAAa @aynTd.

Alatipnon Tng Beppokpaciag Tou
@aynTou

EmAéyeTte TN xapnAdTEPN duvaTr pUBUIaN
BeppPOKPATia, YIa Va XPNOILOTIOIEITE TNV
UTTOAEITTOEVN BEPUOTNTA KAl VO DIOTNPEITE
CeaTo TO QaAyNTO.

YypoOg aépag METAPOPAG
Aermoupyia TTou oxeSIATTNKE Y VA
€COIKOVOUEITE EVEPYEIT KATA TO PAYEIPEUQ.

TQ OIKIOKA ATTOPPIMPOTA GUOKEUEG TTOU

@Epouv To gUPBoAO = . ETIOTPEWTE TO
TTPOIOV OTNV TOTTIK) 0Ag Jovada
AvVOKUKAWGONG 1 ETTIKOIVWVAJTE PE TN dNUOTIKA
apxn.
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